Rad: 40

Tillst&nd: Djup dentinkaries med risk for pulpalesion,
symtomfria primdra och permanenta tander.

Atgdrd: Stegvis exkavering (minst 3 man).

Beskrivning av tillstdnd och atgdrd

Djup dentinkaries med risk for pulpalesion avser en omfattande dentinkaries-
skada som Overstiger 2/3 av dentintjockleken och som vid fortsatt exkavering
bedoms kunna resultera i att pulpan blottlédggs (pulpaexponering eller pulpa-
lesion). Vid stegvis exkavering lamnas pulpanéra karies kvar och kaviteten fylls
forst med en temporér fyllning. Vid ett senare tillfdlle, minst 3 manader senare,
exkaveras dven pulpanéra karies och kaviteten fylls med en permanent fyllning.
Vid en fullstdndig exkavering tas all karies bort vid ett tillfélle och kaviteten
fylls med en permanent fyllning.

Vilken effekt har atgérden?

Vid djup dentinkaries med risk for pulpalesion ger stegvis exkavering:

* mgdjligen en mindre risk, RD -0,12 (95% K1, 0,20 till 0,04), f6r pulpalesion
vid behandlingstillfillet dn vid fullstdndig exkavering (lag tillforlitlighet)

* mdjligen en likvardig andel tinder med vital pulpa 12 méanader efter behand-
ling som vid fullstdndig exkavering, RR 1,03 (95% KI, 0,97 till 1,09), for de
tander dir exkaveringen inte ledde till pulpalesion (lag tillforlitlighet),

* mgdjligen en likvirdig andel tinder med vital pulpa 5 &r efter behandling som
vid fullstdndig exkavering, RR 1,06 (95% K1, 0,89 till 1,27), for de tdnder dér
exkaveringen inte ledde till pulpalesion (lag tillforlitlighet),

* mdjligen en likvardig andel tinder med apikal parodontit 12 méanader efter
behandlingen som vid fullstéindig exkavering, RD -0,01 (95% KI, -0,04 till
0,02), for de tander dar exkaveringen inte ledde till pulpalesion (lag tillforlit-
lighet).

* mdjligen en likvardig andel tdnder med apikal parodontit 5 ar efter behand-
lingen som vid fullstindig exkavering, RD -0,05 (95% KI, -0,13 till 0,03), for
de tdnder dér exkaveringen inte ledde till pulpalesion (l4g tillforlitlighet).



Har atgdrden ndgra biverkningar eller oénskade effekter?

[0 Atgirden innebér inga kinda biverkningar eller odnskade effekter.

Det saknas information i studierna om biverkningar eller oonskade effekter.
[ Ja. [Hér beskriver du eventuella biverkningar och oonskade effekter som inte
ar evidensgraderade.]

Vilka studier ingdr i granskningen?

I granskningen ingar 2 randomiserade kontrollerade studier [1-3]. Slutsatserna
baseras pa 309 tiander for effektmattet pulpavitalitet, 309 tdnder for effektmattet
apikal parodontit och 396 tinder for effektmattet pulpalesion. Studierna &r ge-
nomforda i Turkiet respektive Sverige och Danmark.

I interventionsgruppen har djup dentinkaries exkaverats med stegvis exkavering
och i kontrollgruppen har djup dentinkaries exkaverats med konventionell teknik
(fullstandig exkavering vid ett behandlingstillfalle). Behandlingarna har utvarde-
rats efter 12 manader eller 5 é&r. I studierna har lyckande och misslyckanden av
behandlingarna hanterats olika. I detta underlag har per-protocol data analyse-
rats. Studierna har antingen enbart studerat permanenta ténder eller bade priméra
och permanenta molarer. I detta underlag har resultaten f6r priméira och perma-
nenta ténder sammanvégts dd det bedomts att effekterna i priméra och perma-
nenta tinder bor vara likartade.

En av studierna [1,2] har studerat permanenta tdnder fran vuxna individer med
en mediandlder pé 29 ar. En studie [3] har studerat primédra andra underkéksmo-
larer och permanenta forsta underkdksmolarer fran individer i dldern 4—15 éar.

Inga pagéaende studier har identifierats.
[ Ja. [Hér beskriver du mycket kort de identifierade pagaende studierna.]

Saknas ndgon information i studierna?

[ Ingen relevant information saknas i studierna utifran de uppstallda inklus-
ionskriterierna.

Ja. Det saknas resultat for langre, >5 ars uppfoljning for att bedoma effekten
av stegvis exkavering jamfort med fullstandig exkavering pa utfallen pulpavitali-
tet eller apikal parodontit.



Oversikt av granskade studier

Val av litteratur

Resultat fran litteratursdkning frdn 2019-02-21

Beskrivning Antal
Studier som granskades pd& abstractnivd utifrén de uppstallda kri- 2 527
terierna fér PICO
Granskade abstract/s som beddémdes relevanta utifrén de upp- 242
stallda kriterierna fér PICO och granskades pd fulltextniva
Systematiska dversikter/RCT-studier/observationsstudier som upp- 2 RCT
fyllde kriterierna fér PICO och ingér i underlaget
Tabellering av inkluderade studier
Forfattare Studie- Population Atgard i interventions-  A: Pulpavitali- B: Pulpalesion  C: Apikal pa- Risk for syste- Kommentar
Ar design och kontroligrupp tet (for de tan- rodontit (for matiska fel
der ddr pulpa- de tanderdar  (bias)
Land . .
! lesion pulpalesion
Referens undveks) undveks)
Bjorndal et  RCT 314 perma- |: Stegvis exkavering Permanenta Permanenta Permanenta Effektmatt A: Pulpavitalitet
al nenta t&nder K: Fullstandig exkave- = tander tander tander L&g risk for beddmdes
2010 och med djup rng 1:106/118, 12 I:25/143 1:2/118,12 bias genom anam-
2017 dentinkaries man K: 43/149 man nes och klinisk
Sverige och (minst % av Fylining med komposit ~ K:90/103,12  vid behand-  K: 4/103, 12 Effekim&tt B: ~ underdkning
Danmark denfintjockle- man lingstilfallet man Laig risk fr inklusive kyl-
[1,2] ken), frén 314 bias test, virmetest
vuxna individer 171793, 5 &r I 5/93, 5 &r och eltest.
(29 &rimedi- .. 2 £ A o ir7a £ & . Apikal paro-
. K:56/78, 5 K: /78,5 : ; -
andlder) / ar / ar EtfekTTCf’.Tf c dontit bedém-
ag risktor des med
bias intraoral rént-
gen.
Orhanetal | RCT 154 t&nder (94 |: Stegvis exkavering Prim&ra och Vid behand- Prim&ra och Effektmatt A: Pulpavitalitet
2010 priméra andra K: Fullstandig exkave- permanenta lingstillf&liet permanenta Mattlig risk fér beddmdes
Turkiet underk&ksmo- ring molarer molarer bias genom anam-
13] larer och 60 I: 1/45, 12 mA&n  Effektmdatt B: nes och klinisk




Forfattare Studie- Population Atgdrd i interventions-  A: Pulpavitali- B: Pulpalesion  C: Apikal pa- Risk for syste- Kommentar
Ar design och kontroligrupp tet (fér de tan- rodontit (for matiska fel
Land der ddr pulpa- de tander dar  (bias)
Referens lesion pulpalesion
undveks) undveks)
permanenta Klass | eller klass Il fyll- I: 44/45, 12 Prim&ra och K:0/43, 12 Mattlig risk for underdkning
férsta under- ning, kompomer for man permanenta man bias inklusive kyl-
k&ksmolarer primdra molarer och K: 41/43, 12 molarer: fest.
(minst % av komposit for perma- mén I: 4/49 Priméra mola-  Effektmatt C:
denhnncockle- nenta molarer K: 12/55, rer: Méttlig risk fér  Apikal paro-
ken), fran tofalt Priméra mola- :1/29,12man  bias dontit bedsm-
l42_?>]?d°|V|der rer: Primé&ra mola-  K:0/25, 12 Fies med B
(4-15an). I: 28/29, 12 rer: méan intraoral rént-
. man I: 3/32 gen.
ﬁi:ﬁqg‘:;?ee'_ K: ?3/25, 12 K: 6/31 Permanenta
vis e)ioverin% man molarer:
55 tander ge-, Permanenta 1:0/16, 12 mén
nomgick full- Permanenta molarer: K:0/18,12
standig exka- molarer: 11/17 man
vering. I: leé/lé, 12 K: 6/24
Ytterligare 50 man
tadnder genom- K: J 8/18, 12
man

gick fullstédndig
exkavering.




Summering av effekt och evidensstyrka

Effektmatt Antal tander Absolut effekt Relativ effekt Evidensstyrka Avdrag enligt Kommentar
(antal studier) Riskskillnad (RD) Relativ risk (RR) GRADE
[referens] (95 % konfidensin- (95 % konfi-
tervall) densintervall)

Pulpalesion 396 RD -0,12 (Kl, -0,20 RR 0,57 (KI, 0,38  En mindre risk foér Risk for bias (-1)
vid behand- (2 fill -0,04) till 0,85) pulpalesion Precision (-1)
lingstillfallet [2.3]

L&g fillforitighet

®DOO

(Riskskillnad)
Pulpavitalitet = 309 RD 0,02 (KI, -0,03 RR 1,03 (KI, 0,97  En likvérdig andel tdn-  Risk for bias (-1)
(fér de tan- (2) fill 0,08) fill 1,09) der med vital pulpa Precision (-1)
der dér [2.3]
DUE)OES;O?Z L&g tillforitlighet
undveks),
mdnaders ®DO0
uppfdlining (Relativ risk)
Pulpavitalitet = 171 RD 0,05 (KI, -0,09 RR 1,06 (KI, 0,89  En likvdrdig andel tdn-  Precision (-2)
(for de tan- 1) fill 0,18) fill 1,27) der med vital pulpa
der dar [
DUl;DOlES)iOg L&g tillforitlighet
undveks),
&rs uppfolj- ®DOO
ning (Relativ risk)
Apikal paro- 309 RD -0,01 (Kl, -0,04 RR 0,44 (KI, 0,08 | En likvérdig andel tédn-  Risk for bias (-1)
dontit (férde  (2) 1ill 0,02) fill 2,33) der med apikal paro- Precision (-1)
tédnder dér [2.3] dontit
pulpalesion
Ungiveclj& 12 L&g tillfariitighet
madnaders
uppfdlining DDOO

(Riskskillnad)
Apikal paro- 171 RD -0,05 (KI, -0,13 RR 0,52 (KI, 0,18 | En likvérdig andel tén-  Precision (-2)
dontit (férde (1) fill 0,03) fill 1,54) der med apikal paro-
t&dnder dér [ dontit
pulpalesion
undveks), 5 Lag ftillforitighet




Effektmatt Antal tander Effekt/riski  Absolut effekt Relativ effekt Evidensstyrka Avdrag enligt Kommentar
(antal studier) kontroll- Riskskillnad (RD) Relativ risk (RR) GRADE
[referens] gruppen (95 % konfidensin- (95 % konfi-
tervall) densintervall)
Ars uppfolj- o))
ning S
(Riskskillnad)




Evidensgradering enligt GRADE

Effektmattet:

Pulpalesion vid
behandlingstill-

Andel tdnder dar en pulpalesion uppstod vid stegvis exkavering el-

ler vid fullstandig exkavering av djup dentinkaries.

fallet
Design Alternativ Utgangs- Kommentar
varde
Studiedesign RCT (@@@@) PPPPD 2 RCT, n=396
Observationsstudie med
kontrollgrupp (BDOO)
Kriterier Alternativ Ange ev. av- | Kommentar
drag
Brister i studier- Inga brister (inget avdrag) Mattlig risk for bias
nas tilliorlitlighet | v/issa prister (ev. avdrag) Delvis bristande in-
(selektions-, be- , , formation om ran-
handlings-, bort- Allvarliga brister (-1) -1 domiseringsmetod
fqlls-, bedém- Mycket allvarliga brister (- och eventuella in-
nings- och 2) tressekonflikter
rapporterings-
bias)
Bristande over- Inga brister (inget avdrag) | x
forbarhet Vissa brister (ev. avdrag)
Allvarliga brister (-1)
Mycket allvarliga brister (-
2)
Bristande Over- Inga problem (inget av- X
ensstammelse drag)
mellan studier Viss heterogenitet (ev. av-
drag)
Stor heterogenitet (-1)
Mycket stor heterogenitet
(-2)
Bristande precis- | Inga problem (inget av- Tva studier med fa
ion drag) deltagare. Fa han-
: delser kan fa stor
V bl . avd
issa 'pro em (ev. avdrag) effekt pa det sam-
Oprecisa data (-1) -1 manvégda resulta-
Mycket oprecisa data (-2) tet
Hoég sannolikhet | Inga risker (inget avdrag) X
Lc?;subllkatlons- Vissa risker (ev. avdrag)
Stor risk for bias (-1)
Réacker summan | Nej (inget avdrag) X
av smarre brister
till nedgradering? | Ja (-1)
Ovriga kommen-
tarer
Kriterier Alternativ Ange ev. Kommentar
uppgrade-
ring
Inte relevant X




Stor eller mycket | RR<0,5eller RR > 2,0

stor effekt och (+1)

inga sannolika | pR <2 eller RR > 5,0

forvaxlingsfak- (+2)

torer

Tydligt Dos-re- Inte relevant X

sponssamband Ja (+1)

Sannolik un- Inte relevant X

derskattning av Ja (+1)

effekten pa

grund av att han-

syn inte tagits till

relevanta forvax-

lingsfaktorer

Summering av Stark (DDDD)

tillforlitligheten till

det vetenskap- Mattlig (BDDO)

liga underlaget Ls
Lag (@POO) ag
Mycket lag (PO OO)

Effektmattet:

Pulpavitalitet (for de
tander dar pulpa-
lesion undveks), 12
manaders uppfolj-
ning

Andel tdnder med vital pulpa 12—18 manader efter att djup
dentinkaries i tAnderna antingen har exkaverats med stegvis
exkavering eller med fullstédndig exkavering

Design Alternativ Utgangs- Kommentar
varde
Studiedesign RCT (@@@@) PPPP 2 RCT, n=309
Observationsstudie med
kontrollgrupp (BDOO)
Kriterier Alternativ Ange ev. av- | Kommentar
drag
Brister i studier- Inga brister (inget avdrag) Mattlig risk for bias
nas fillforlitlighet | \/issa brister (ev. avdrag) Delvis bristande in-
(selektions-, be- , - formation om ran-
handlings-, bort- Allvarliga brister (-1) -1 domiseringsmetod
fglls-, bedém- Mycket allvarliga brister (- och eventuella in-
nings- och 2) tressekonflikter
rapporterings-
bias)
Bristande Over- Inga brister (inget avdrag) | x
forbarhet

Vissa brister (ev. avdrag)

Allvarliga brister (-1)

Mycket allvarliga brister (-

2)
Bristande dver- Inga problem (inget av- X
ensstammelse drag)

mellan studier

Viss heterogenitet (ev. av-
drag)

Stor heterogenitet (-1)




Mycket stor heterogenitet

(-2)

Bristande precis-
ion

Inga problem (inget av-
drag)

Vissa problem (ev. avdrag)

Oprecisa data (-1)

Mycket oprecisa data (-2)

Tva studier med fa
deltagare. Fa han-
delser kan fa stor
effekt pa det sam-
manvagda resulta-
tet

Hoég sannolikhet | Inga risker (inget avdrag) X
Lc?;gubllkatlons- Vissa risker (ev. avdrag)
Stor risk for bias (-1)
Réacker summan | Nej (inget avdrag) X
av smarre brister
till nedgradering? | Ja -1)
Ovriga kommen-
tarer
Kriterier Alternativ Ange ev. Kommentar
uppgrade-
ring
Stor eller mycket | Inte relevant X
stor effektoch  "'pp'c 0.5 eller RR > 2,0
inga sannolika (+1)
forvaxlingsfak-
torer RR < 0,2 eller RR > 5,0
(+2)
Tydligt Dos-re- Inte relevant X
sponssamband Ja (+1)
Sannolik un- Inte relevant X
derskattning av Ja (+1)
effekten pa
grund av att han-
syn inte tagits till
relevanta férvax-
lingsfaktorer
Summering av Stark (DDDD)
tillforlitligheten till
det vetenskap- Mattlig (BDDO)
liga underlaget L
Lag (®DO0O) ag

Mycket lag (DO OQO)

Effektmattet:

Pulpavitalitet
(fér de tander
dar pulpalesion
undveks), 5 ars

Andel tander med vital pulpa 5 ar efter att djup dentinkaries i tan-
derna antingen hade exkaverats med stegvis exkavering eller med

fullstdndig exkavering

uppféljning

Design Alternativ Utgangs- Kommentar
virde

Studiedesign RCT (@@@@) PPPP 1 RCT, n=171




Observationsstudie med

kontrollgrupp (PO O O)

Kriterier Alternativ Ange ev. av- [ Kommentar
drag
Brister i studier- Inga brister (inget avdrag) | x
nas tillforlitlighet | \/igs4 prister (ev. avdra
(selektions-, be- : - (ev. 9)
handlings-, bort- | Allvarliga brister (-1)
falls-, bedém- Mycket allvarliga brister (-
nings- och 2)
rapporterings-
bias)
Bristande Over- Inga brister (inget avdrag) | x
forbarhet Vissa brister (ev. avdrag)
Allvarliga brister (-1)
Mycket allvarliga brister (-
2)
Bristande Over- Inga problem (inget av- X
ensstammelse drag)
mellan studier Viss heterogenitet (ev. av-
drag)
Stor heterogenitet (-1)
Mycket stor heterogenitet
(-2)
Bristande precis- | Inga problem (inget av- En studie med fa
ion drag) deltagare. Fa han-
Vissa problem (ev. avdrag) delser kan fa stor
- effekt pa resultatet
Oprecisa data (-1) -2
Mycket oprecisa data (-2)
Hég sannolikhet | Inga risker (inget avdrag) X
Lc;;é)ubllkatlons- Vissa risker (ev. avdrag)
Stor risk for bias (-1)
Racker summan | Nej (inget avdrag) X
av smarre brister
till nedgradering? | Ja (-1)
Ovriga kommen-
tarer
Kriterier Alternativ Ange ev. Kommentar
uppgrade-
ring
Stor eller mycket | Inte relevant X
storeffekt och — I'pp'c 0.5 eller RR > 2,0
inga sannolika (+1)
férvaxlingsfak-
torer RR < 0,2 eller RR > 5,0
(+2)
Tydligt Dos-re- Inte relevant X
sponssamband Ja (+1)
Sannolik un- Inte relevant X
derskattning av Ja (+1)

effekten pa




grund av att han-
syn inte tagits till
relevanta forvax-
lingsfaktorer

Summering av
tillforlitligheten fill

Stark (DODD)

det vetenskap-

Mattlig (BDDO)

liga underlaget

Lag (@DOO) Lag

Mycket lag (PO OO)

Effektmattet:

Apikal parodontit
(for de tander dar
pulpalesion und-
veks), 12 manaders

Andel tander med apikal parodontit, 12 manader efter att djup
dentinkaries i tAnderna antingen har exkaverats med stegvis
exkavering eller med fullstédndig exkavering

uppféljning
Design Alternativ Utgangs- Kommentar
varde
Studiedesign RCT (@@@@) PPPP 2 RCT, n=309
Observationsstudie med
kontrollgrupp (BDOO)
Kriterier Alternativ Ange ev. av- [ Kommentar
drag
Brister i studier- Inga brister (inget avdrag) Mattlig risk for bias
nas fillforlitlighet | \/issa brister (ev. avdrag) Delvis bristande in-

(selektions-, be-

formation om ran-

handlings-, bort- Allvarliga brister (-1) -1 domiseringsmetod
falls-, bedém- Mycket allvarliga brister (- och eventuella in-
nings- och 2) tressekonflikter
rapporterings-

bias)

Bristande Over- Inga brister (inget avdrag) | x

forbarhet

Vissa brister (ev. avdrag)

Allvarliga brister (-1)

Mycket allvarliga brister (-

2)
Bristande Over- Inga problem (inget av- X
ensstammelse drag)

mellan studier

Viss heterogenitet (ev. av-
drag)

Stor heterogenitet (-1)

Mycket stor heterogenitet

(-2)
Bristande precis- | Inga problem (inget av- Tva studier med fa
ion drag) deltagare. Fa han-

Vissa problem (ev. avdrag) delser kan fa stor

. effekt pa det sam-
Oprecisa data (-1) -1 manvagda resulta-

Mycket oprecisa data (-2) tet

Inga risker (inget avdrag) X

Vissa risker (ev. avdrag)




Hég sannolikhet
for publikations-
bias

Stor risk for bias (-1)

Réacker summan | Nej (inget avdrag) X
av smarre brister
till nedgradering? | Ja -1
Ovriga kommen-
tarer
Kriterier Alternativ Ange ev. Kommentar
uppgrade-
ring
Stor eller mycket | Inte relevant X
stor effekt och — ["gg < 0,5 eller RR > 2,0
inga sannolika (+1)
forvaxlingsfak-
torer RR < 0,2 eller RR > 5,0
(+2)
Tydligt Dos-re- Inte relevant X
sponssamband Ja (+1)
Sannolik un- Inte relevant X
derskattning av Ja (+1)
effekten pa
grund av att han-
syn inte tagits till
relevanta forvax-
lingsfaktorer
Summering av Stark (DDDD)
tillforlitligheten till
det vetenskap- | Mattlig (PDDO)
liga underlaget Lg
Lag (®DO0O) ag

Mycket lag (DO O Q)

Effektmattet:
Apikal parodontit
(fér de tdnder dar
pulpalesion und-
veks), 5 ars uppfolj-
ning

Andel tdnder med apikal parodontit, 5 ar efter att djup dentinka-
ries i tdinderna antingen har exkaverats med stegvis exkavering
eller med fullstdndig exkavering

Design Alternativ Utgangs- Kommentar
virde
Studiedesign RCT (@@@@) PPPP 1 RCT, n=171
Observationsstudie med
kontroligrupp (PDOO)
Kriterier Alternativ Ange ev. av- [ Kommentar
drag
Brister i studier- Inga brister (inget avdrag) | X

nas tillforlitlighet

Vissa brister (ev. avdrag)

(selektions-, be-
handlings-, bort-

Allvarliga brister (-1)

falls-, bedém-
nings- och

Mycket allvarliga brister (-
2)




rapporterings-
bias)

Bristande Over- Inga brister (inget avdrag) | X
forbarhet Vissa brister (ev. avdrag)
Allvarliga brister (-1)
Mycket allvarliga brister (-
2)
Bristande dver- Inga problem (inget av- X
ensstammelse drag)
mellan studier Viss heterogenitet (ev. av-
drag)
Stor heterogenitet (-1)
Mycket stor heterogenitet
(-2)
Bristande precis- | Inga problem (inget av- En studie med fa
ion drag) deltagare. Fa han-
Vissa problem (ev. avdrag) delser kan fa stor
- effekt pa resultatet
Oprecisa data (-1)
Mycket oprecisa data (-2) -2
Hoég sannolikhet | Inga risker (inget avdrag) X
Lc?;subllkatlons- Vissa risker (ev. avdrag)
Stor risk for bias (-1)
Racker summan | Nej (inget avdrag) X
av smarre brister
till nedgradering? | Ja (-1)
Ovriga kommen-
tarer
Kriterier Alternativ Ange ev. Kommentar
uppgrade-
ring
Stor eller mycket | Inte relevant X
storeffektoch  I"'pp < 0,5 eller RR > 2,0
inga sannolika (+1)
forvaxlingsfak-
torer RR < 0,2 eller RR > 5,0
(+2)
Tydligt Dos-re- Inte relevant X
sponssamband Ja (+1)
Sannolik un- Inte relevant X
derskattning av Ja (+1)
effekten pa
grund av att han-
syn inte tagits till
relevanta férvax-
lingsfaktorer
Summering av Stark (DODD)
tillforlitligheten till
det vetenskap- Mattlig (DD O)
liga underlaget Lg
Lag (®DO0O) ag

Mycket lag (PO OO)
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Denna sdkning innefattar flera TA-rader (TA-38-41 samt TA 86-87).

Cochrane Library via Wiley 25 November 2019 (CDSR, CENTRAL)

Search terms

Intervention:

1. ("ART-technique" OR "atraumatic restorative treatment" OR "caries excavation" OR 310
"complete excavation" OR "complete caries excavation" OR "complete caries removal" OR
"incomplete caries removal" OR "incomplete dentine caries removal" OR "incomplete
excavation" OR "incompletely excavated teeth" OR "indirect pulp capping" OR "indirect
pulp therapy" OR "indirect pulp treatment" OR "micro dentistry" or "minimal caries
removal" OR "minimal intervention dentistry" OR "partial caries removal" OR "partial
excavation" OR "selective caries excavation" OR "selective caries removal" OR "stepwise
caries excavation" OR "stepwise caries removal" OR "stepwise caries removal" OR
"stepwise carious tissue removal" OR "stepwise excavation" OR "SWR method" OR "SWR
treatment" OR "total caries excavation"):ti,ab,kw

Combined sets

2. Final set CDSR/3
Cen-

tral/359

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts.

:au = Author

MeSH = Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in
the MeSH hierarchy

this term only = Does not include terms found below this term in the MeSH hierarchy

:ti = title

:ab = abstract

:kw = keyword

* =Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase

CDSR = Cochrane Database of Systematic Review
CENTRAL = Cochrane Central Register of Controlled Trials, “trials”
CRM = Method Studies
DARE = Database Abstracts of Reviews of Effects, “other reviews”
EED = Economic Evaluations

HTA = Health Technology Assessments

J



Embase via Elsevier 25 November 2019

Search terms

Intervention:

Items
found

1.

ART-technique:ab,kw,ti OR ‘atraumatic restorative treatment’:ab,kw,ti OR ‘caries
excavation’:ab,kw,ti OR ‘complete excavation’:ab,kw,ti OR ‘complete caries
excavation’:ab,kw,ti OR ‘complete caries removal’:ab,kw,ti OR ‘incomplete caries
removal’:ab,kw,ti OR ‘incomplete dentine caries removal’:ab,kw,ti OR ‘incomplete
excavation’:ab,kw,ti OR ‘incompletely excavated teeth’:ab,kw,ti OR ‘indirect pulp
capping’:ab,kw,ti OR ‘indirect pulp therapy’:ab,kw,ti OR ‘indirect pulp treatment’:ab,kw,ti
OR ‘micro dentistry’:ab,kw,ti or ‘minimal caries removal’:ab,kw,ti OR ‘minimal intervention
dentistry’:ab,kw,ti OR ‘partial caries removal’:ab,kw,ti OR ‘partial excavation’:ab,kw,ti OR
‘selective caries excavation’:ab,kw,ti OR ‘selective caries removal’:ab,kw,ti OR ‘stepwise
caries excavation’:ab,kw,ti OR ‘stepwise caries removal’:ab,kw,ti OR ‘stepwise caries
removal’:ab,kw,ti OR ‘stepwise carious tissue removal’:ab,kw,ti OR ‘stepwise
excavation’:ab,kw,ti OR ‘SWR method’:ab,kw,ti OR ‘SWR treatment’:ab,kw,ti OR ‘total
caries excavation’:ab,kw, ti

1103

((atraumatic OR caries OR complete OR conservative OR incomplete* OR invasive OR
methods OR minimal* OR 'multi step' OR 'one step' OR partial* OR procedure* OR selective
OR 'single step' OR 'step by step' OR stepwise OR strategy* OR techniques OR 'three step'
OR total OR 'two step' OR 'ultra-conservative') NEAR/8 (excavation* OR
excavated)):ab,kw,ti

600

(("alternative restorative" OR atraumatic OR complete OR "conservative treatment" OR
incomplete OR invasive OR management OR minimal* OR multi-step OR non-selective OR
one-step OR partial* OR removal OR selective OR single-step OR step-by-step OR stepwise
OR three-step OR two-step OR ultra-conservative) NEAR/3 (caries or carious)):ab,kw, ti

1685

4.

1-3 (OR)

2832

Study types:

5.

(("clinical trial'/exp OR 'clinical trial (topic)'/exp OR 'randomized controlled trial'/de OR 'ran-
domization'/de OR 'single blind procedure'/de OR 'double blind procedure'/de OR 'crosso-
ver procedure'/de OR 'placebo'/de OR (randomi?ed NEXT/1 controlled NEXT/1 trial*) OR rct
OR 'random allocation' OR 'randomly allocated' OR (allocated NEAR/2 random) OR (single
NEXT/1 blind*) OR (double NEXT/1 blind*) OR ((treble OR triple) NEXT/1 blind*) OR pla-
cebo*) NOT ('case study'/de OR 'case report' OR 'abstract report'/de OR 'letter'/de))

1995280

Combined sets/Limits

6.

4 AND 'systematic review'/de

30

7.

4 AND 5 [embase]/lim AND ([danish]/lim OR [english]/lim OR [norwegian]/lim OR [swe-
dish]/lim)

70

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts.

/de=Term from the EMTREE controlled vocabulary
/exp= Includes terms found below this term in the EMTREE hierarchy
/mj = Major Topic

:ab = Abstract
:au = Author

:ti = Article Title

:ti:ab = Title or abstract

* = Truncation

“«wu

= Citation Marks; searches for an exact phrase



Medline via Ovid 25 November 2019

Search terms

Intervention:

Items
found

1.

("ART-technique" OR "atraumatic restorative treatment" OR "caries excavation" OR
"complete excavation" OR "complete caries excavation" OR "complete caries removal" OR
"incomplete caries removal" OR "incomplete dentine caries removal" OR "incomplete
excavation" OR "incompletely excavated teeth" OR "indirect pulp capping" OR "indirect
pulp therapy" OR "indirect pulp treatment" OR "micro dentistry" or "minimal caries
removal" OR "minimal intervention dentistry" OR "partial caries removal" OR "partial
excavation" OR "selective caries excavation" OR "selective caries removal" OR "stepwise
caries excavation" OR "stepwise caries removal" OR "stepwise caries removal" OR
"stepwise carious tissue removal" OR "stepwise excavation" OR "SWR method" OR "SWR
treatment" OR "total caries excavation").af.

1194

((atraumatic or caries or complete or conservative or incomplete* or invasive or methods
or minimal* or multi-step or one-step or partial* or procedure* or selective or single-step
or step-by-step or stepwise or strategy* or techniques or three-step or total or two-step or
"ultra-conservative") adj8 (excavation* or excavated)).af.

551

(("alternative restorative" OR atraumatic OR complete OR "conservative treatment" OR
incomplete OR invasive OR management OR minimal* OR multi-step OR non-selective OR
one-step OR partial* OR removal OR selective OR single-step OR step-by-step OR stepwise
OR three-step OR two-step OR ultra-conservative) ADJ3 (caries or carious)).af.

1746

exp *Dental Caries/th OR exp *Dental Cavity Preparation/mt OR exp Dental Atraumatic
Restorative Treatment/ OR *Dentin/su OR *Dental Pulp Exposure/pc OR exp *Dental Pulp
Capping/mt

4222

5.

1-4 (OR)

6117

Combined sets/Study types/Limits:

6.

5 limit to (yr="2000 - 2019" and (danish or english or norwegian or swedish) and systematic
reviews) [date of search 21 February 2019]

236

5 limit to (danish or english or norwegian or swedish) and "therapy (maximizes sensitivity)")
[date of search 21 February 2019]

2064

5 limit 5 to (yr="2019" and (danish or english or norwegian or swedish)) [date of search 25
nov 2019]

229

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts.

.ab. =Abstract

.ab,ti. = Abstract or title

.af.= All fields

Exp=Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in the

MeSH hierarchy

.sh.=Term from the Medline controlled vocabulary

ti. = Title

/ =Term from the Medline controlled vocabulary, but does not include terms found below this
term in the MeSH hierarchy
* = Focus (if found in front of a MeSH-term)
* or $= Truncation (if found at the end of a free text term)
.mp=text, heading word, subject area node, title



Analyser

Utfall: Pulpalesion vid behandlingstillfallet.

Stegvis exkavering jamfort med fullstindig exkavering

Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bjdrndal etal, 2010 25 143 43 149 B56% 0.61[0.349, 0.94]
Orhan etal, 2010 4 49 12 66 14.4% 0.37[0.13,1.08] e —
Total (95% Cl) 192 204 100.0% 0.57 [0.38, 0.85] <>
Total events 29 ah

Heterogeneity: Tau®=0.00; Chi*= 0.68, df=1 (F=0.41); F=0%

Testfor overall effect: Z=2.77 (P = 0.008)

Stegvis exkavering

Fullstandig exkavering

0.0

Risk Difference

01 10 100
Favours [Stegvis] Favours [Fullstandig]

Risk Difference

Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Ejiirndal etal, 2010 75 143 43 148 BEO%  -0.11 [F0.21,-0.07) E =

Othan etal, 2010 4 48 12 55 340%  -0.140.27,-0.00] —&—

Total (95% CI) 192 204 100.0%  -0.12[-0.20,-0.04] <>

Total events 29 55

Heterogeneity Tau?= 0.00; Chit= 008, di= 1 (F = 0.78); F= 0%

Testfor owerall effect: Z= 3.06 (P = 0.002)

-0.8 0.4
Favours [Stegvis] Favours [Fullstandig]

Vid djup dentinkaries med risk for pulpalesion ger stegvis exkavering mojligen
en mindre risk, RD -0,12 (95% K1, 0,20 till 0,04) for pulpalesion vid behand-
lingstillféllet 4n vid fullstdndig exkavering (lag tillforlitlighet).



Utfall: Pulpavitalitet, 12 ménaders uppf6ljning.
Stegvis exkavering jaimfort med fullstindig exkavering

Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Ratio Risk Ratio

Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% Cl
Bidrndal etal, 2010 106 18 50 103 41.0% 1.03[0.83,1.13)
Crhanetal, 2010 44 45 41 43 59.0% 1.03[0.85,1.11]
Total (95% Cl) 163 146 100.0% 1.03 [0.97, 1.09]
Total events 1480
Heterogeneity: Tau®=0.00; Chi*= 0.00, df=1 (P = 0.96), F= 0% f t T t |
Testfi Il effect: 7= 0.84 (F = 0.40 05 o7 L 15 2
estioroverall efiect. 2= = ) Favours [Fullstandig] Favours [Stegvis]
Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Difference Risk Difference
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bjdirndal etal, 2010 106 118 a0 103 45.1% 0.02[0.06,0.11]
Qrhan etal, 2010 44 448 4 43 54.9% 0.02[0.05 0100
Total (95% CI) 163 146 100.0% 0.02 [-0.03, 0.08]
Total events 140
Heterogeneity: Tau?= 0.00; Chi*= 0.00, di= 1 (P = 1.003; F= 0% iy i 5 s p
Testfar overall effect 2= 0.85 (F = 0.40) Favours [Fullstandig] Favours [Stegvis]

Vid djup dentinkaries med risk for pulpalesion ger stegvis exkavering mojligen
en likvérdig andel tdnder med vital pulpa 12 manader efter behandling som vid
fullstdndig exkavering, RR 1,03 (95% KI, 0,97 till 1,09), for de tdnder dir exka-
veringen inte ledde till pulpalesion (lag tillforlitlighet).



Utfall: Pulpavitalitet, 5 ars uppf6ljning
Stegvis exkavering jaimfort med fullstindig exkavering

Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bjtimdal etal., 2017 71 93 56 78 100.0% 1.06 [0.89, 1.27]
Total (95% CI) 93 78 100.0% 1.06 [0.89, 1.27]
Total events 7 56
?91?;099“9“\};:' N;t afghﬁc;bﬁh; o 050 by o ] - 7
estor overall eflect: 2= 0.67 (F = 0.50) Favours [Fullstandig] Favours [Stegvisi]
Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Difference Risk Difference
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bjarndal etal., 2017 71 93 56 78 100.0% 0.05[-0.09, 0.18]
Total {95% CI) a3 78 100.0% 0.05 [0.09, 0.18]
Total events 71 56
Heterogeneity: Mot applicable 5_1 -DIS 3 DIS 11
Testfor overall effect 2= 0.68 (P = 0.50) Favours [Fullstéandig] Favours [Stegvisl]

Vid djup dentinkaries med risk for pulpalesion ger stegvis exkavering mojligen
en likvirdig andel ténder med vital pulpa 5 ar efter behandling som vid fullstén-
dig exkavering, RR 1,06 (95% KI, 0,89 till 1,27), for de tdnder dar exkaveringen
inte ledde till pulpalesion (1ag tillforlitlighet).



Utfall: Apikal parodontit, 12 manaders uppfolining

Stegvis exkavering jamfort med fullstindig exkavering

Stegvis exkavering

Fullstandig exkavering

Risk Ratio

Risk Ratio

Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI

Bjdrndal etal., 2010 2 118 4 103 100.0% 0.44 [0.08, 2.33] —

Orhan etal, 2010 1} 45 a 43 Mot estimahble

Total (95% CI} 163 146 100.0% 0.44 [0.08, 2.33] ——

Total events 2 4

Heterageneity: Mot applicable o oh T Tor

Testforoverall effect: 2= 0.97 (P =033

Stegvis exkavering

Fullsténdig exkavering

Risk Difference

Favours [Steguis] Favours [Fullstandig]

Risk Difference

Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bjdndal etal, 2010 3 118 4 103 493%  -0.02(0.07,0.02]
Othan etal, 2010 0 45 0 43 507% 0.00 F0.04, 0.04]
Total (95% CI) 163 146 100.0%  -0.01 [0.04,0.02]

Total events 2 4
Heterogeneity: Tau® = 0.00; Chi = 0,58, df= 1 (P = 0.45); F= 0%
Testfor overall efiect 7= 068 (P = 0.49)

4
05 [ 5 T
Favours [Stegvis] Favours [Fullstandig]

Vid djup dentinkaries med risk for pulpalesion ger stegvis exkavering mojligen
en likvardig andel tdnder med apikal parodontit 12 manader efter behandlingen
som vid fullstdndig exkavering, RD -0,01 (95% KI, -0,04 till 0,02), for de tander
dar exkaveringen inte ledde till pulpalesion (lag tillforlitlighet).



Utfall: Apikal parodontit, 5 irs uppf6ljning
Stegvis exkavering jaimfort med fullstindig exkavering

Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bidmdal etal., 2017 5 a3 El T8 100.0% 052018 1.54] —
Total (95% CI) 93 78 100.0% 0.52 [0.18, 1.54] -~
Total events 5 L
estioroverall efiecl. £= (P=024 Favours [Stegvis] Favours [Fullstandig)
Stegvis exkavering  Fullstandig exkavering Risk Difference Risk Difference
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Bjorndal etal., 2017 5 a3 g 78 100.0% -0.05F013,0.03]
Total (95% CI) 93 78 100.0% -0.05[-0.13, 0.03]
Total events 5 g
SR O
estioroverall effect. 2= (=024 Favours [Stegvis] Favours [Fullstandig]

Vid djup dentinkaries med risk for pulpalesion ger stegvis exkavering mojligen
en likvérdig andel tdnder med apikal parodontit 5 ar efter behandlingen som vid
fullstdndig exkavering RD -0,05 (95% K1, -0,13 till 0,03), for de tdnder dér ex-

kaveringen inte ledde till pulpalesion (lag tillforlitlighet).



	Rad: 40
	Tillstånd: Djup dentinkaries med risk för pulpalesion, symtomfria primära och permanenta tänder.
	Åtgärd: Stegvis exkavering (minst 3 mån).



