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Epistemonikos och KSR Evidence: hur anvandbara de ar for SBU:s
kartlaggningsprojekt? Ett metodutvecklingsprojekt

Slutsatser

Epistemonikos och KSR Evidence ar tva databaser som innehaller systematiska dversikter framst
inom hélso- och sjukvardens omraden. Vi har undersokt om de kan vara anvandbara for SBU
Kartlagger. Databaserna innehaller relevant material och har intressanta funktioner utéver
sokmaijligheter. De begrdnsningar som finns, vad géller tackning och sokfunktion, gér att vi bedomer
att de inte kan ersatta nagon av de storre databaserna i nulaget.

Bakgrund

SBU gor kartlaggningar av systematiska dversikter inom hélso- och sjukvardsomradet, tandvarden
och socialtjanstomradet. Kartlaggningarna syftar till att ringa in omraden dar det finns evidens och
peka pa omraden dar kunskap saknas. Litteraturen till kartlaggningarna identifieras genom
strukturerade och uttémmande sokningar i bibliografiska databaser, i enlighet med SBU:s metodbok
och rekommendationerna for litteratursokning till SBU Utvarderar [5].

Under de senaste aren har ett antal nya databaser som indexerar systematiska 6versikter
introducerats pa marknaden, bland annat Epistemonikos och KSR Evidence. Epistemonikos ar en fritt
tillgdnglig databas som produceras av Epistemonikos foundation i Chile, och som férutom
systematiska dversikter innehaller primarstudier och en funktion for att lanka samman primarstudier
med de systematiska oversikter de ingar i. KSR Evidence &r en licensbelagd databas som produceras
av Kleijnen Systematic Reviews Ltd i Storbritannien. Férutom att den innehaller systematiska
oversikter tillhandahaller foretaget ocksa bedémningar dver 6versikternas risk for bias, vilket gors
med hjalp av checklistan ROBIS [43]. | nuldget ar inte alla 6versikter i databasen bedémda.

Vid litteratursdkning for SBU Kartlagger anvands mellan fem och femton databaser och sékresultaten
kan bli stora. Om Epistemonikos och KSR Evidence har god téackning av litteraturen inom SBU:s
omraden, och erbjuder mojlighet till strukturerade och uttommande sékningar, skulle de kunna
ersatta andra mer omfattande databaser. De skulle ddrigenom kunna gora arbetet med s6kning och
granskning mer effektivt, utan 6kad risk att missa litteratur. Det &r viktigt da projekten ofta har smala
tidsramar och rapporter snabbt blir inaktuella.

Syfte

Att undersdka om de tva databaserna ar anvandbara vid sokning for SBU:s kartlaggningsprojekt.
Detta genom att undersoka om de systematiska oversikter som inkluderats i de senaste
kartlaggningarna:

1. varregistrerade i Epistemonikos och KSR
2. kunde aterfinnas i de tva databaserna genom strukturerade och uttdmmande sékningar

Metod

| de sex senast publicerade SBU Kartlagger inkluderades sammanlagt 36 systematiska 6versikter och
dessa valde vi att anvanda som guldstandard fér den har utvarderingen. Guldstandardreferenserna
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anvandes som testmaterial, for att se om databaserna innehaller relevant litteratur for SBU:s
omraden, och om den litteraturen kan identifieras med strukturerade sékningar. Kartlaggningarna
publicerades aren 2016-2019 och rérde foljande amnen:

e Missbruk och beroende av alkohol och narkotika — kunskapslaget for utredningar och insatser
inom socialtjansten

e Ekonomiskt bistand — kunskapslaget for utredning och insatser
e Samverkan vid psykisk ohélsa inom hélso- och sjukvard, socialtjanst samt socialforsakring

e Vilfardsteknik — digitala verktyg som social stimulans for aldre personer med eller vid risk for
psykisk ohalsa

e Behandling och bedomning i rattspsykiatrisk vard — en kartlaggning av systematiska oversikter

e Behandling av luftvagsinfektioner hos barn med ldkemedel och andra preparat — en kartlaggning
av systematiska oversikter

Metod for att utvardera databasernas tackning

For att undersdka om Gversikterna var indexerade i nagon eller bada databaserna genomférdes
titelsokningar for var och en av de 36 referenserna i vart set med guldstandardartiklar. S6kningarna
gjordes varen 2019.

Metod for att utviardera sokfunktion

En strukturerad dmnessokning for var och en av de sex kartlaggningarnas fragestallningar
genomfoérdes i bade Epistemonikos och KSR Evidence. Sokningarna baserades pa de sokstrategier
som anvandes till kartlaggningarna, men anpassades for att passa databasernas olika syntax och
sokgranssnitt. Sokstrategierna anpassades ocksa for den kapacitet de tva databaserna har for
sokningar. Traffarna exporterades darefter till EndNote-bibliotek dar de grupperades efter vilket
kartlaggningsomrade de tillhorde. Slutligen gjordes titelsokning i EndNote-biblioteken for att
faststalla om den strukturerade @mnessoékningen fangat de referenser som inkluderats i
kartlaggningarna, antingen i Epistemonikos eller KSR Evidence eller bada databaserna.

Resultat

Databasernas tackning

Av de 36 systematiska oversikterna fanns 35 [8-31,33-42, 44] registrerade i Epistemonikos och 34 [8-
13, 15-31,33-42, 44] i KSR Evidence . Epistemonikos har ddrmed en tackningsgrad pa 97 % och KSR
Evidence 94%

Den artikel [32] som inte aterfanns i nagon av databaserna, och den som inte aterfanns i KSR
Evidence [14] vid soktillfallet tillhor omradet ekonomiskt bistand.

Sokfunktion

Av de 36 systematiska oversikterna i var guldstandard kunde 21 [8, 9, 12, 16, 18-20, 22, 24-26, 28, 29,
31, 34, 35, 37-40, 44] identifieras via amnessokning i KSR Evidence (58 %), men endast 16 (44 %) i
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Epistemonikos. Samtliga av de 16 referenser som aterfanns i Epistemonikos aterfanns ocksa i KSR
Evidence: 7 inom missbruk, 5 inom samverkansinsatser, 3 inom valfardsteknik och 1 inom
rattspsykiatrisk vard (Tabell 1).

Tabell 1. Antal referenser fran guldstandard som identifierats genom strukturerade sokningar i
respektive databas. Uppdelat per kartlaggning.

Kartlaggning Referenser Antal Funnai Totalt
referenser i Epistemonikos identifierade i
guldstandard databaserna

Missbruk och beroende av 8,9,12,17, 9 8 7 8

alkohol och narkotika 22, 26, 29,

37,39

Ekonomiskt bistand 14, 32 2 0 0 0

Samverkan vid psykisk 25, 28, 33, 7 5 5 5

ohaélsa inom halso- och 34, 38, 40,

sjukvard, socialtjanst samt 41

socialférsakring

Valfardsteknik 11, 16, 19, 4 3 3 3
20
Behandling och bedémningi | 24, 35 2 2 1 2

rattspsykiatrisk vard

Behandling av 10, 13, 15, 12 3 0 3
luftvagsinfektioner hos barn | 18, 21, 23,
med lakemedel och andra 27, 30, 31,
preparat 36,42,44

Totalt antal alla omraden 36 21 16 21

| KSR aterfanns utover dessa 3 referenser inom omradet luftvagsinfektioner [18, 31, 44], 1 inom
missbruk [29] och 1 inom rattspsykiatrisk vard [35].

Endast inom omradet rattspsykiatrisk vard identifierade sékningarna alla referenser i var
guldstandard. Nastan alla referenser kunde aterfinnas inom omradena samverkansinsatser (71 %),
missbruk (88 %) och vilfardsteknik (75 %), medan sokresultaten for ekonomiskt bistand (0 %) och
luftvagsinfektioner (25 %) inneholl lagsta antalet traffar fran var guldstandard.

Amnesomradena strickte sig dver bade socialtjinstomradet och hilso- och sjukvardsomradet och
med tanke pa databasernas fokus pa hélso- och sjukvard ar det forstaeligt att ingen av de tva
referenserna [14, 32] om ekonomiskt bistand identifierades. Forvanade var att endast tre av de tolv
systematiska 6versikterna pa omradet luftvagsinfektioner — ett tydligt medicinskt omrade - aterfanns
av amnessokningarna.
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Diskussion

Var undersokning visar att dven om de flesta av de systematiska 6versikterna i var guldstandard &r
indexerade i bada databaserna kunde strukturerade &mnessokningar endast aterfinna 58 % i

KSR Evidence och 44 % i Epistemonikos. Det kan bero pa att sokstrangarna inte var optimalt
utformade, eller att databaserna inte lampar sig for uttdmmande sékningar. Vi kan konstatera att
dven om bada databaserna innehéll samma referenser fran var guldstandard kunde sékningar i
KRS Evidence identifiera fler av referenserna an motsvarande sokning i Epistemonikos. Vi har inte
undersokt varfor sokningarna gav battre resultat i KSR Evidence, men sdkmotorns kapacitet,
databasens stabilitet och majligheter att forfina sokningarna kan ha bidragit till skillnaden.
Databaserna kan utgora vardefulla kallor till litteratur for sékning for SBU Kartlagger, men de
begransningar vi funnit gor att vi bedémer att ingen av databaserna kan ersatta nagon av de storre
databaserna i nulaget.

Vi kommer att fortsatta utvardera databaserna for andra av SBU:s produkter.

Begransningar i var undersokning

Resultatet av vart metodutvecklingsprojekt ska stallas i relation till de begransningar undersokningen
har. S6kningarna i Epistemonikos och KSR Evidence gjordes till exempel inte i alltid av den
informationsspecialist som gjort stkstrategierna till kartlaggningarna, vilket kan ha paverkat
resultatet. Sokstrategierna for Epistemonikos och KSR Evidence utformades for att vara sa lika
varandra som majligt, men anpassades i vissa fall for vad databaserna gav mojlighet till, till exempel
anvandes inte trunkeringar pa samma séatt. Det har inneburit att sokningarna har sett litet olika ut
och en exakt jamforelse mellan databasernas sékfunktion ar inte mojlig. Det ar ocksa mojligt att
anpassningarna hade blivit battre om sékningarna gjorts samtidigt som sékningarna for
kartlaggningarna. Nar sokningarna gjordes hade vi en testperiod pa fem arbetsdagar for KSR
Evidence, vilket begransade majligheterna att ga tillbaka och testa om KSR Evidence klarade mer
uttdbmmande sokningar dn de vi utformat fran boérjan.

Utvarderingen bygger pa ett litet antal kartlaggningar, dar vissa endast bidrog med ett fatal
referenser till var guldstandard. Fler kartlaggningar och hégre antal guldstandardreferenser inom de
olika omradena hade kunnat ge ett annat resultat och resultatet hade blivit mer generaliserbart.

En djupare analys av varfor inte alla referenser aterfunnits i de strukturerade sékningarna skulle
kunna bidra med ytterligare kunskap. Vidare har vi inte berdknat number needed to read (NNR) for
de olika sokresultaten.

| en fortsattning av projektet skulle det vara intressant att underséka om Epistemonikos och

KSR Evidence kan tillfoéra unikt material jamfoért med till exempel Medline, Embase och Psycinfo. Det
skulle kunna ge svar pa om det ar motiverat att anvanda dem dven om de har en mer begransad
sokfunktion och tackning.

Projektgrupp

Maja Karrman Fredriksson, informationsspecialist, maja.karrmanfredriksson@sbu.se

Hanna Olofsson, informationsspecialist, hanna.olofsson@sbu.se
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