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Tabell 1 Sammanfattande tabell.

SBU ALERT — UTVARDERING AV NYA OCH ENSKILDA METODER INOM HALSO- OCH SJUKVARDEN

Effektmatt Antal studier/ Resultat Vetenskapligt
deltagare underlag

Kontinuerlig subkutan glukosmitning (CGM) vid diabetes

jamfort med egna mitningar av blodglukos med teststickor (SMBG)

Real-time CGM: Barn och ungdomar i skoladlder med typ 1-diabetes

Behandlingstillfredsstallelse (korttidseffekt) ur férdldrarnas 1/146 Hogre for CGM @00

perspektiv

Livskvalitet (korttidseffekt) Barnens skattning 2/325 Ingen skillnad Cllelo
Féréldrarnas skattning 2/325 Ingen skillnad ®200!

Livskvalitet (langtidseffekt) Barnens skattning 1/107 Ingen skillnad ®®00!
Foraldrarnas skattning 1/154 Ingen skillnad ®@00!

Sensor-augmented pump therapy (SAP) vid diabetes jamfort med intensiv injektionsbehandling (MDI) och SMBG

Barn och ungdomar i skoldlder med typ 1-diabetes

Behandlingstillfredsstallelse Barnens skattning 1/130 Hogre for SAP SCC]O)

(langidseffekt) Fordldrarnas skattning 1/118 Hogre for SAP @®e0

Vuxna med typ 1-diabetes

Behandlingstillfredsstallelse Korttidseffekt 1/83 Hogre for SAP @00
Langtidseffekt 1/334 Hogre fér SAP SDDO

Svar hypoglykemi Langtidseffekt 1/329 Ingen skillnad @®00

Otillrackligt vetenskapligt underlag OO0

Vid typ 1-diabetes 4r det vetenskapliga underlaget otillrackligt for real-time CGM och SAP hos férskolebarn; barn och ungdomar i
skolaldern utom for behandlingstillfredsstallelse och livskvalitet och SAP utom fér behandlingstillfredsstéllelse; real-time CGM hos
vuxna och SAP utom for svar hypoglykemi. Detsamma géller for real-time CGM och SAP vid diabetes hos barn under ett ar, gravida
kvinnor, vuxna med typ 2-diabetes samt for retrospektiv CGM vid diabetes hos samtliga patientgrupper.

1 Avdrag enligt GRADE: -1 fér kvalitetsbrister, -1 for bristande éverférbarhet.
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