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En minut om SBU 
Grafik visar ett förstoringsglas som sveper över texterna: 

…små studier… 

…forskningen tyder på… 

…systematisk översikt… 

…sammanvägd bedömning… 

…stora studier… 

…samlade resultatet… 

…bästa behandlingar… 

…flera insatser… 

SBU sorterar fram den bästa forskningen om: diagnostik och behandling, bedömnings- 
metoder och insatser. På så sätt hjälper vi vården, socialtjänsten och funktionshinder- 
området att använda de mest effektiva metoderna. 

SBU gallrar. Och granskar. Och värderar. 

SBU utvärderar inte bara hur väl något fungerar. Utan tittar även på ekonomi,  
upplevelser och etik. 

SBU ger underlag till välgrundade beslut om vilka metoder som är värda att satsa på.  
Så att vi har råd med det som är effektivast och viktigast! 

SBU – Statens beredning för medicinsk och social utvärdering 

Länk till filmen: https://youtu.be/788UWbTUGh8 
på SBU:s kanal på YouTube: www.youtube.com/sbukunskapscentrum 
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