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Vilka fragor som ror langvariga symtom vid covid-19 tycker du ar

viktiga att forska om?

Fyll i enkaten utifran dina egna erfarenheter. Du behover inte kanna till kunskapslaget eller om det ar
genomforbart att géra forskning pa din inskickade fraga eller fragor. Du far fylla i enkaten sjalv eller
tillsammans med andra.

Vem ar du? Fyll i det alternativ som beskriver dig bast *

Jag har/har haft langvariga symtom av covid-19

Jag ar anhorig till person som har/har haft langvariga symtom av covid-19

Jag arbetar kliniskt inom omradet

Jag forskar inom omradet (du som bade ar kliniskt verksam och forskare - valj detta alternativ)

Jag har annan relevant koppling till sjukdomen, kan t.ex. vara arbete inom myndighet, region eller
annan organisation
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Du kan ange mellan en och tio forskningsfragor.

Forskningsfragorna ska handla om langvariga symtom vid covid-19. Skriv garna kortfattat och undvik
personliga uppgifter sdsom namn, andra personuppgifter samt sjukdomshistoria.

Specificera garna forskningsfragan sa mycket som mojligt nar det géller patientgrupp och utfall. Om fragan
avser behandling specificera garna vilken typ av behandling som du ar intresserad av att det forskas mer
pa (exempelvis kan detta vara lakemedel garna specificerat till namn eller typ, traning och kanske dven
vilken sorts traning, rehabilitering).

Exempel pa olika parametrar som kan vara bra att funder 6ver gallande patientgrupp:

o Alder och kén, avses nagon specifik ldersgrupp (exempelvis enbart barn, aldre, man, kvinnor)?

e Sjukdomsgrad, avses enbart personer som haft allvarliga sjukdom eller mildare sjukdom, personer som
fatt intensivvard etc?

e Typ av symtom, avses enbart personer med vissa specifika symtom, ange i sa fall dessa.

e Langd med symtom, exempelvis personer som haft symtom minst 6 veckor, minst 3 manader eller
minst 6 manader.

Exempel pa olika parametrar som kan vara bra att fundera éver gallande utfall:

e Vad vill man att behandlingen ska ge effekt pa, kan exempelvis vara fatigue (utmattning/trétthet),
koncentrationsférmaga, funktionsformaga, feber, smarta, arbetsférmaga.

* Om bade positiva och negativa effekter bor undersdkas
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For att exemplifiera hur man kan skriva forskningsfragor foljer det har nagra som inte

galler covid-19 utan andra tillstand.

* Finns det en risk for att utveckla beroende senare i livet om man behandlas med metylfenidat som



barn?

e Vilka positiva och negativa effekter har lararstod for personer med adhd?

e Hur snart efter forlossningen behdver diagnos av férlossningsskador stallas for att kunna atgarda
skadan sa bra som mojligt?

e Vilka positiva och negativa effekter har melatonin vid somnbesvar hos barn?

e Bor forlossningsbristningar av grad 3- eller 4 resutureras och i sa fall vid vilka tillfallen?

Skriv dina forskningsfragor i falten nedan.
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Tack for din medverkan!

Tipsa garna om denna enkat till fler personer som du tror vill svara pa den.
Vill du dven anmala intresse att vara med pa fortsatt prioritering av forskningsfragorna kan du anmala
intresse pa var hemsida.

Ga in pa www.sbu.se/intresse_prio_covid
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