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UPC (Usual Provider Continuity) beskrevs forsta gangen 1976 av Breslau och medarbetare
[1]. Om en patient inte &r listad pa en specifik ldkare (eller annan sjukvardspersonal) kan
en lakare definieras utifran andra kriterier, exempelvis den mest besokta ldkaren under
matperioden. Denna typ av modifiering av UPC kallas for MFPC (Most Frequent Provider
Continuity). UPC/ MFPC tar inte hdnsyn till hur manga lakare patienten traffat utover den
vanligaste lakaren

UPC/ MFPC = antal besok till vanligaste ldkaren
total antalet lakarbesok

Varden varierar mellan max =1: samma lakare vid alla besdk och varden nara 0 = olika
lakare vid alla besok.

For att mattet pa kontinuitet ska beakta antalet olika ldkare som patienten traffar har
matten Modified Continuity Index ( MCl) och Modified, Modified Continuity Index
(MMCI) konstruerats [2].

MCI = 1 — antalet olika ldkare
totala antalet lakarbesok+ 0.1

MMCI = 1-(antalet olika Idkare) / (total antalet bes6k+0,1)
1- (1 / (antal besok+0,1)

For UPC, MCl och MMCI varierar vardena mellan max =1: samma lakare vid alla besék och
varden nara 0 = olika lakare vid alla besok.

Continuity of Care index (CoCi) konstruerat av Bice & Boxerman ér ett individbaserat matt
som beaktar frekvensen av besok till varje ldakare och spridningen av besdk mellan lakare
[3]. Till skillnad fran enklare matt som andel konsultationer med samma ldkare justerar
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Continuity of care (CoC) dven for totala antalet konsultationer sa att till exempel 6 av totalt
9 besok till samma lakare ger hogre CoC an jamfoért med 2 av 3 besok.

COC = (kvadratsumman av antalet besék hos var och en av de olika likarna) - totala antalet besok
totala antalet besok x (totala antalet besok - 1)

Véardena varierar fran 0 (varje bestk gors hos olika lakare) till 1 (alla besok gérs hos
samma lakare).

SECON = Sequential Continuity Index [4]
Detta index madter andelen besdk hos samma
lakare som patienten sag vid det senaste besoket.

N = totala antalet besok.

S, utgor besoksparet av forsta och andra besdket och S, dr beséksparet av nast sista och
sista besoket.

S =1 om det forsta och andra besoket i besoksparet ar till samma lakare

S =0 om det forsta och andra besoket i besoksparet ar till olika lakare

S1 45, 4S;3...etcetera till +Sp1

SECON =

N-1

Indexvardena varierar fran 0
(varje besok hos en annan ldkare an lakaren som sags vid foregaende besok) till 1 (alla bes
0k hos en enda lakare).
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