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| den har bilagan redovisas primarstudier med kvalitatativ och kvantitativ metodik som
identifierades i litteraturgenomgangen. Kriterier for inklusion och exklusion var samma for
primarstudier som for systematiska 6versikter men risken for bias i primarstudierna har inte
beddmts. Bilagan innehaller dven en kort beskrivning av studierna.

Primarstudier som anvant kvantitativ forskningsmetod

Forfattare Land/lander Kategori av

Ar dar studien intervention*

Referens genomforts

Intervention

Abdulah et al Irak 2 Utbildningsinsats riktad mot foréldrar och religiosa
2020 (Kurdistan) ledare.

(1]

Abdulcadir et al Schweiz 2,4 Uppfoéljningsprogram riktat mot kvinnor som

2016 efterfragat reinfibulation efter férlossning.

(2]

Aliet al Storbritannien 4 Beskriver och i viss man utvarderar arbetet pa
2020 kdnsstympningsklinik for barn och unga i England.
3]

Creighton et al Storbritannien = 1,4 Se [3]

2016

(4]

Elliott et al Storbritannien 4 Utbildning, om konsstympning, riktad mot

2016 sexualterapeuter.

(5]

Home et al Storbritannien | 1 Utfardande av juridiska atgarden 'FGM protection
2020 order’, undersdkning av kdnsstympning pd

[6] samhallsniva.

Jacoby et al USA 4 Utbildningsinsats riktad mot barnmorskor, framst
2013 avseende konsstympning typ 3.

(7]

Kaplan-Marcusan = Spanien 1,4 Policydokument och spridda utbildningsinsatser bland
etal halso- och sjukvardspersonal pa 6vergripande niva.
2009 Enkéater aren fore och efter.

(8]
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Forfattare Land/lander Kategori av Intervention

Ar dar studien intervention*

I genomforts

Malik et al Storbritannien | 1 Forandrad lagstiftning, féljs upp med uppgifter om
2018 polisanmalningar.

(9]

McEwan et al Storbritannien | 1,2,3,4 Utveckling av app om kénsstympning. Bred malgrupp.
2021

[10]

Missaglia et al [talien 5 Experimentell, visar tva olika filmer om kénsstympning
2017 och registrerar reaktioner pa dem.

[11]

Shahid et al Australien 2 Aktivitetsdag med utbildningsinsats riktad mot unga
2017 man med ursprung fran olika afrikanska lander.

[12]

Kategorier*:

1. Insatser fran myndigheter och civilsamhalle for att forhindra kdnsstympning (niva samhalle)

2. Forandringsarbete kring normer och beteende kring kdnsstympning bland de grupper och individer dar
konsstympning kan forekomma (niva grupp/ledare)

3. Insatser som starker kvinnors och flickors rattigheter, sjalvkédnsla och resurser (eng. empowerment)
(niva individ)

4. Insatser som syftar till att informera om eller tillgodose tillgang till vard for konsstympade flickor och
kvinnor (niva service).

5. Annat/osaker

Primarstudier som anvant mixad forskningsmetod

Forfattare Land/lander dar Kategori av Intervention

Ar studien genomforts intervention*®

Referens

Barrett et al Flera europeiska ldnder = 2,3 REPLACE-projektet, ett europeiskt, samfinansierat
2020 projekt som genomforde ett flertal primar-,

[13] sekundar och tertidrpreventiva insatser, i forsta

hand riktat mot personer som migrerat fran lander

med hog forekomst.
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Forfattare Land/linder dar Kategori av Intervention

Ar studien genomforts intervention*®

Referens

Johansenetal @ Fleralag-, medel-, 1,4 Beskriver nationella styrdokument och

2018 hoginkomstlander stodfunktioner i arbetet mot konsstympning i en
[14] rad olika lander.

Kouta et al Flera europeiska lander | 1,2 Utveckling av olika digitala verktyg riktade mot
2020 framst professionella aktorer.

[15]

Nystrom et al Sverige 2,3,4 Analyserar regionala policydokument om
2022 utlandsfodda kvinnors halsa.

[16]

Kategorier*:

1. Insatser fran myndigheter och civilsamhalle for att férhindra konsstympning (niva samhalle)

2. Forandringsarbete kring normer och beteende kring kdnsstympning bland de grupper och individer dar
konsstympning kan forekomma (niva grupp/ledare)

3. Insatser som starker kvinnors och flickors rattigheter, sjalvkédnsla och resurser (eng. empowerment)
(niva individ)

4. Insatser som syftar till att informera om eller tillgodose tillgang till vard for konsstympade flickor och
kvinnor (niva service).

5. Annat/osaker

Kvalitativa studier

Vid genomgang av litteraturen har vi identifierat en kvalitativ evidenssyntes, det vill séga en
ren kvalitativ systematisk oversikt [17]. Denna 6versikt fran brittiska National Institute for
Health Research presenteras inte bland de systematiska oversikter som utgor rapportens
huvudresultat, pa grund av att den inte innehaller nagra kvantitativa resultat. Den ingar inte
heller i den interaktiva kartan. Oversikten undersokte vilken kvalitativ evidens som fanns kring
erfarenheter och behov av vard samt faktorer som hindrar eller underlattar sékande av vard
hos kvinnor med erfarenhet av konsstympning. Den undersdkte ocksa samma fragor ur ett
kvalitativt perspektiv hos yrkesverksamma som tillhandahaller vard. Utover denna 6versikt
listas nedan sexton primarstudier som med kvalitativ metod beskriver, diskuterar eller
utvarderar en insats mot konsstympning. En kvalitativ primarstudie ingick i samma artikel som
en av de systematiska dversikterna, av Baillot och medférfattare [18]. Ingen av
primdrstudierna som listas ingick i den kvalitativa evidenssyntesen av Evans och
medforfattare, antingen beroende pa att de publicerats senare eller att de hade ett annat
fokus an oversikten.

For de kvalitativa studierna var det betydligt vanligare att studien undersdkte och involverade
kvinnor och flickor som genomgatt konsstympning samt personer som kan medverka till,
initiera eller propagera for kdnsstympning, jamfort med primarstudier med kvantitativ eller

www.sbu.se/366



5(10)

mixed metod samt systematiska oversikter, dar offentliga aktérer var den vanligaste
malgruppen. Notera att samma personer kunde ingd i bagge dessa kategorier, det vill séga
kvinnor med genomgangen kdnsstympning kan ocksa utgéra malgrupp for preventiva insatser
for nasta generation.

Primarstudier som anvant kvalitativ forskningsmetodik

Forfattare
Ar

Referens

Agboli et al
2020
[19]

Carver et al
2022
[20]

Lien et al
2013
[21]

Baillot et al
2018
(18]

Pastor-Bravo
etal

2022

[22]

Plugge et al
2019
[23]

Wyss et al
2022
(24]
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Land/lander
dar studien
utforts

Belgien

Storbritannien

Norge

Storbritannien
, Irland,
Nederlandern
a, Belgien,
Spanien,
Frankrike

Spanien

Storbritannien

USA

Deltagare

Asylsékande kvinnor med
egen erfarenhet av

kénsstympning

Vuxna personer av olika
aldrar och bagge kon,
ursprung fran Somalia
Personer med ursprung i
flera afrikanska lander som
aktivt arbetade mot
kénsstympning i Norge
Informanter med expertis
inom omradet, exempelvis
frdn myndigheter,
rattsvdasende, forskning och

organisationer

Vuxna kvinnor med ursprung
fran lander dar

kénsstympning ar vanligt

Vuxna personer av olika
aldrar och bagge kon,
ursprung fran Sudan,
Somalia, Kenya, Nigeria

Sjukskoterskestudenter

Typ av intervention som

undersoktes/diskuterades

Aktiviteter med ansats att framja halsa
och sjalvstandighet som genomfordes av
en frivillig organisation, samtal i grupp
och workshops.

Preventivt arbete enligt ‘The Bristol

Model’.

Interventioner eller nyckelhandelser som
fatt deltagarna att dndra uppfattning i

fraga om kénsstympning.

Flertal aspekter av preventivt arbete,
exempelvis utbildning av
yrkesverksamma, forlopp for anmalan,

obligatorisk fysisk undersokning av barn.

Prevention i form av exempelvis
information i massmedia samt

lagstiftning diskuteras.

Preventiva insatser som bedrivs i
Storbritannien, till exempel lagstiftning,
rapporteringsskyldighet,
utbildningsinsatser.

Simuleringstraning gallande vard av
patienter som genomgatt kdnsstympning

med hjdlp av en standardiserad patient.
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Referens
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Europa

Deltagare

Representanter fran bland
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Typ av intervention som

undersoktes/diskuterades

Olika typer av preventiva insatser

Connelly et al
2018
[25]

Karlsen et al
2020
[26]

Ziyada et al
2021
[27]

Akinsulure-
Smith et al
2021

[28]

Johnson et al
2009
[29]

Nyashanu et al

2021
[30]

Salmon et al
2020
(31]

Shahawy et al
2019
(32]

Taher et al
2020
(33]
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Storbritannien

Norge

USA

USA

Storbritannien

Storbritannien

USA

USA

annat forskning,
frivilligorganisationer,
beslutsfattare, rattsvasende
Vuxna personer av olika
aldrar och bagge kon,
ursprung fran Somalia
Kvinnor som genomgatt
kdnsstympning, ursprung
frdn Sudan eller Somalia

Halso- och sjukvardspersonal

Vuxna somaliska kvinnor

Vuxna kvinnor fran
afrikanska lander sdder om
Sahara, nu boende i
mellersta England

Vuxna personer av olika
aldrar och bagge kon,

ursprung fran Somalia

Vuxna man och kvinnor med
indirekt (man) eller direkt
(kvinnor) erfarenhet av
kénsstympning

Vuxna kvinnor fran ett flertal
ldnder med erfarenhet av

kdnsstympning

analyseras sa som REPLACE, Dutch Chain
Approach, the Tackling FGM Approach
med flera.

'FGM safeguarding’ det vill saga atgarder
fradn myndigheter eller sjukvard i syfte att
upptdcka eller forebygga konsstympning.
Atgarder som syftar till att informera om
och o¢ka tillgang till vard for kvinnor som
genomgatt kdnsstympning.

Utbildning, kdinnedom om guidelines.

Gruppdiskussioner foreganget av visande

av film om kénsstympning.

Insatser fran olika myndigheter och

halso- och sjukvard.

Offentliga kampanjer i syfte att
informera kring kdnsstympning,
inkluderande bade skriftligt material och
bilder.

Lagstiftning, halsoinformation och annan

utbildning.

Interaktiva workshops dar personliga
erfarenheter delas och dar berattelser

sedan offentliggors via tex Youtube.



Forfattare

Ar

Referens

Ziyada et al
2020
(34]

Land/lander
dar studien
utforts

Norge

Deltagare

Kvinnor som genomgatt
kénsstympning, ursprung

frdn Sudan eller Somalia
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Typ av intervention som

undersoktes/diskuterades

Halso- och sjukvard relaterat till
kénsstympning- tillgang till och intention

att anvanda dem.
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