
Bilaga 7 Inklusionskriterier till Assertive 
Community Treatment (ACT) 

 

Inklusionskriterier för studier till Kapitel 16 och 17  

 

Följande urvalskriterier har, vid sidan om överenskommet PICO, legat till grund 
för urvalet av studier till rad 20 (Kapitel 16) och rad 21 (Kapitel 17) till 
Socialstyrelsen, 2017-03-31. 
 

Kriterier avseende interventionen assertive community treatment (ACT): 

- Interventionen ska vara ACT vars programtrohet (fidelity) är bedömd enligt en 
vedertagen fidelity-skala (i första hand Dartmouth Assertive Community Treatment 
Scale, DACT), vilket ska anges i artikeln alternativt vara enkelt att ta reda på utifrån 
hänvisning i artikeln 

- Endast studier med medelhög till hög programtrohet inkluderas (fidelity-mått (FM) över 
3 på DACT-skalan om den används) 

- Studier utan egenangivna FM accepteras också om de a) i en sekundärbedömning av 
Dieterich et al. 2010 har fått värden över 7 enligt Index of Fidelity to Assertive 
Community Treatment (IFACT) samt b) originalpublikationen innehåller en adekvat 
beskrivning av interventionen som överensstämmer med kriterier för ACT 

- För publikationer där både egenangivna FM och IFACT saknas görs ingen egen 
bedömning av interventionens programtrohet av SBU/sakkunniga. 

 
Kriterier avseende interventionen mindre intensiv case management (CM): 

- Det ska framgå att det är en CM-modell som har använts 
- Interventionen ska inte bedömas som ACT eller ICM, enligt FM eller beskrivning. 

 
Övriga kriterier, gäller för både rad 20 och 21: 

- Jämförelseinterventionen ”vård som vanligt” definieras som community-based/out-
patient care etc. (inte sjukhusvård) 

- Andelen patienter med schizofreni och schizofreniliknande tillstånd i den undersökta 
populationen ska anges. Minsta andel för att inkluderas är 30 procent. 

 


