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Inventering av vetenskapliga kunskapsluckor inom psykisk ohalsa 2005-2020
- insatser for att utreda, diagnostisera, forebygga och behandla psykisk ohalsa,

inklusive stédjande och organisatoriska atgarder
rapport 335 (2021)

Bilaga 2.15 Prevention
Utdrag fran SBU:s databas med vetenskapliga kunskapsluckor

Listan i denna bilaga innehaller féljande information:

Populations- Titel Insats- Kalla Referens Typ av kunskapslucka Datum
kategori kategori (endast i DUETS)
Overgripande Kunskaps- Overgripande  Internationell Underlag som  Tre typer: Datum for
kategori for luckans kategori for eller brittisk kunskaps- nar den
population titel insats arbetsgrupp som luckan - Ensystematisk senaste
tagit fram hamtats fran oversikt behovs versionen av
underlaget - Enuppdaterad kunskaps-
(t.ex. Cochrane, systematisk oversikt luckan
NICE, JLA, DUETs behovs publicerades
Mental Health - Fler priméarstudier
Module editorial behovs
group)

De tre typerna aterspeglar
kunskapslaget sadant det
sag ut vid tidpunkten for
utredningen av
kunskapsluckan.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Affektiva tillstand Skolprogrammet DISA for att forebygga Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohalsa hos barn. En 2014-07-18
depression hos tonarsflickor Stod & Information systematisk oversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
(UPPDATERING PAGAR) behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
91-85413-38-6.
Affektiva tillstand Skolprogrammet CHAT for att Prevention, Fler primarstudier 2013-01-17
forebygga depression hos ungdomar Stod & Information behovs
Affektiva tillstand Antibiotika som profylax jamfort med Lakemedel, Prevention Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér vard vid depression och 2020-03-02
placebo vid PANS/PANDAS hos barn behovs angestsyndrom 2018, rad 56.
och ungdomar
Affektiva tillstand Forebyggande psykosocial eller Prevention, Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér vard vid depression och 2020-03-02
psykologisk behandling for blivande och  Psykologiska & behovs angestsyndrom 2018, rad 15.2.
nyblivna pappor med risk att utveckla Psykoterapeutiska,
depression Stod & Information
Schizofreni & Beteendepaverkande interventioner Prevention, Fler priméarstudier SBU. Atgarder for att stédja personer med schizofreni att forandra  2015-03-24
Psykotiska tillstand med syfte att framja fysisk aktivitet Psykologiska & behovs ohédlsosamma levnadsvanor. Stockholm: Statens beredning for
jamfort med stegraknare eller Psykoterapeutiska, medicinsk utvardering (SBU); 2016. SBU-rapport nr 232. ISBN 978-
arbetsterapi for att minska kroppsvikt Fysioterapi & Fysisk 91-85413-90-4.
och BMI hos vuxna med schizofreni aktivitet
Sarskilda tillstand Beddmning av suicidrisk med Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och 2020-03-02
instrument som komplement for Prevention, behovs angestsyndrom 2018, rad 10b.
ungdomar och vuxna med depression Diagnostik & Utredning SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk
jamfort med klinisk bedomning litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
avseende tillforlitlighet att forutsaga och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
framtida suicid 91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Bedomning av suicidrisk med Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och 2020-03-02
instrument som komplement for Prevention, behovs angestsyndrom 2018, rad 10d.
ungdomar och vuxna med depression Diagnostik & Utredning SBU. Instrument for beddmning av suicidrisk. En systematisk
jamfort med strukturerad klinisk litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
bedomning avseende tillforlitlighet att och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242, ISBN 978-
forutsaga framtida suicid 91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Universella skolbaserade program for Prevention, Fler priméarstudier SBU. Skolbaserade program for att forebygga sjalvskadebeteende 2016-04-21

att forebygga andra
sjdlvskadebeteenden an suicidforsok
(UPPDATERING PAGAR)

Stod & Information,
Levnadsvanor

behovs

inklusive suicidforsok. En systematisk litteraturéversikt.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 241. ISBN 978-91-85413-
85-0.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Sarskilda tillstand Selekterade eller indikerade Prevention, Fler primarstudier SBU. Skolbaserade program for att forebygga sjalvskadebeteende 2016-04-19
skolbaserade program for att forebygga Stéd & Information, behovs inklusive suicidforsok. En systematisk litteraturéversikt.
sjdlvskadebeteende inklusive Levnadsvanor Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social

suicidforsok (UPPDATERING PAGAR) utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 241. ISBN 978-91-85413-
85-0.
Sarskilda tillstand Beck’s Suicide Intent Scale (SIS) for Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
beddmning av risk for suicid, forsék till  Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
suicid Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Edinburgh risk of repetition scale (ERRS) Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
for bedomning av risk for suicid, forsok  Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
till suicid (sjalvmord) Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Implicit Association Test (IAT) for Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
bedomning av risk for suicid, forsok till  Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
suicid (sjalvmord) Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242, ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand International Neuropsychiatric Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier SBU. Instrument for bedémning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
Interview (MINI- Suicidal Scale) for Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
beddmning av risk for suicid Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Manchester Self Harm Rule (MSHR) for ~ Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedémning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
beddmning av risk for suicid, forsok till  Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
suicid Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242, ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand ReACT fér bedomning av risk for suicid, Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
forsok till suicid Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Suicide Assessment Scale (SUAS) for Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29

beddmning av risk for suicid, forsok till

suicid

Prevention,
Diagnostik & Utredning

behovs

litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Sarskilda tillstand Suicide Assessment Scale Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
sjdlvskattningsversion (SUAS-S) for Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
beddmning av risk for suicid, forsok till  Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
suicid 91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Suicide Probability Scale (SPS) for Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
beddmning av risk for suicid, forsok till  Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
suicid Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Sodersjukhuset Self-Harm Rule (SoS-4)  Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-29
for bedomning av risk for suicid, forsok  Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
till suicid Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242, ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Patient Health Questionnaire -9 (PHQ-  Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedémning av suicidrisk. En 2016-04-29
9) for bedémning av risk for suicid, Prevention, behovs systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning for
forsok till suicid Diagnostik & Utredning medicinsk och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242.
ISBN 978-91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Columbia suicide severity rating scale Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier SBU. Instrument for bedémning av suicidrisk. En systematisk 2016-04-28
(C-SSRS) for bedomning av risk for Prevention, behovs litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
suicid, forsok till suicid Diagnostik & Utredning och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242, ISBN 978-
91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Beck’s Hopelessness scale (BHS) for Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Instrument for bedomning av suicidrisk. En 2016-04-28
beddmning av risk for suicid, forsék till  Prevention, behovs systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
suicid (sjalvmord) Diagnostik & Utredning medicinsk och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242.
ISBN 978-91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Bedomning av suicidrisk med Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och 2020-03-03
instrument som komplement for Prevention, behovs angestsyndrom 2018, rad 10d.
ungdomar och vuxna med angest Diagnostik & Utredning SBU. Instrument for beddmning av suicidrisk. En systematisk
jamfort med strukturerad klinisk litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
bedomning avseende tillforlitlighet att och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242. ISBN 978-
forutsaga framtida suicid 91-85413-86-7.
Sarskilda tillstand Beddmning av suicidrisk med Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid depression och 2020-03-02

instrument som komplement for
ungdomar och vuxna med angest
jamfort med klinisk bedomning
avseende tillforlitlighet att forutsaga
framtida suicid

Prevention,
Diagnostik & Utredning

behovs

angestsyndrom 2018, rad 10b.

SBU. Instrument for beddmning av suicidrisk. En systematisk
litteraturoversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk
och social utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 242, ISBN 978-
91-85413-86-7.

Inventering av vetenskapliga kunskapsluckor inom psykisk ohdlsa 2005-2020- insatser for att utreda, diagnostisera, forebygga och behandla psykisk ohélsa,
inklusive stédjande och organisatoriska atgarder

www.sbu.se/335



5(19)

Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Missbruk & Beroende Insatser for att forebygga spel med Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga missbruk av alkohol, droger och spel hos barn  2016-04-21
ekonomiska insatser respektive Levnadsvanor behovs och unga. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och social
Overdriven anvandning av spel och utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 243. ISBN 978-91-85413-
internet hos barn, ungdomar och unga 87-4.
vuxna
Missbruk & Beroende Insatser for att forebygga anvandning Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga missbruk av alkohol, droger och spel hos barn  2016-04-21
av dopningspreparat hos barn, Levnadsvanor, behovs och unga. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och social
ungdomar och unga vuxna Lakemedel utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 243. ISBN 978-91-85413-
87-4.
Missbruk & Beroende Insatser for att forebygga missbruk av Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga missbruk av alkohol, droger och spel hos barn  2016-04-21
lakemedel hos barn, ungdomar och Levnadsvanor, behovs och unga. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
unga vuxna Lakemedel utvardering (SBU); 2015. SBU-rapport nr 243. ISBN 978-91-85413-
87-4.
Missbruk & Beroende  Kort utbildningsprogram (universell Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk ~ 2021-03-29
utbildning i skolmiljo) for att minska Stod & Information behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
eller férhindra spel om pengar eller utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
spelproblem hos personer som ar 13 ar
eller dldre jamfort med ingen atgard
Missbruk & Beroende Langt utbildningsprogram (universell Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk ~ 2021-03-26
utbildning i skolmiljo) for att minska Stod & Information behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
eller forhindra spel om pengar eller utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
spelproblem hos personer 13 ar eller
dldre jamfért med ingen atgard
avseende flera utfall
Missbruk & Beroende  Sjalvavstdangning (self-exclusion) for att  Prevention Fler primarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk ~ 2021-03-29
minska eller férhindra spel om pengar behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
eller spelproblem hos vuxna spelare utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
Missbruk & Beroende Meddelanden for att minska eller Prevention Fler priméarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk  2021-03-26
forhindra spel om pengar och behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
spelproblem hos vuxna spelare utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
Missbruk & Beroende Begradnsningar i tid, pengar eller bada Prevention Fler priméarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk  2021-03-26

for att minska eller forhindra spel om
pengar och spelproblem hos vuxna
spelare jamfort med ingen atgard

behovs

oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Missbruk & Beroende Selektiv utbildning for att minska eller Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk ~ 2021-03-29
forhindra spel om pengar eller Stod & Information behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och social
spelproblem hos vuxna spelare utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
Missbruk & Beroende Personanpassad aterkoppling med Prevention, Fler priméarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk  2021-03-29
normativ komponent for att minska Stod & Information behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
eller férhindra spel om pengar eller utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
spelproblem hos vuxna spelare jamfort
med ingen atgard
Missbruk & Beroende Personanpassad aterkoppling utan Prevention, Fler primarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk ~ 2021-03-26
normativ komponent riktad till vuxna Stod & Information behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
spelare jamfort med ingen atgard utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
avseende flera utfall
Missbruk & Beroende Interventioner som riktas till unga Prevention, Fler priméarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk  2016-04-18
utanfor skolsystemet i syfte att Levnadsvanor behovs oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
forebygga missbruk av alkohol, tobak utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
och illegala droger
Missbruk & Beroende  Anpassad matematikutbildning pa Prevention, Fler priméarstudier SBU. Att forebygga problem med spel om pengar: en systematisk  2021-03-29
universitetet (universell utbildning) Stod & Information behovs Oversikt. Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
jamfort med ingen atgard for att utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 299.
minska eller forhindra spel om pengar
eller spelproblem
Ovrig psykisk ohilsa Aterfallsprevention (RP)-programmet Prevention, Fler priméarstudier SBU. Program for ungdomar med antisocial problematik inom 2016-10-27
for ungdomar med antisocial Psykologiska & behovs institutionsvard. En systematisk litteraturéversikt. Stockholm:
problematik inom institutionsvard Psykoterapeutiska Statens beredning fér medicinsk och social utvardering (SBU);
2016. SBU-rapport nr 252. ISBN 978-91-85413-00-0.
Ovrig psykisk ohilsa Véagledande samtal (ICDP) for att Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohalsa hos barn. En 2014-07-18
forebygga psykisk ohalsa hos barn Stod & Information systematisk oversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
(UPPDATERING PAGAR) behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
91-85413-38-6.
Ovrig psykisk ohilsa Ersta Vandpunktens barnprogram Prevention, Fler primarstudier SBU. Ersta Vandpunktens barnprogram. Stockholm: Statens 2021-02-08

jamfort med sedvanlig behandling eller
andra stédprogram for barn som lever i
familjer dar nagon ar beroende av

alkohol eller droger

Stod & Information

behovs

beredning for medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU:s
upplysningstjanst ut202016.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Ovrig psykisk ohilsa Skolprogrammet Stegvis for att Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohalsa hos barn. En 2014-07-18
forebygga psykisk ohalsa hos barn i Stod & Information systematisk oversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
skolaldern med utagerande beteende behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
(UPPDATERING PAGAR) 91-85413-38-6.
Ovrig psykisk ohilsa Skolprogrammet SET for att forebygga  Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohalsa hos barn. En 2014-07-18
psykisk ohadlsa hos barn och ungdomari Stdd & Information systematisk Gversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning for
skolaldern (UPPDATERING PAGAR) behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
91-85413-38-6.
Ovrig psykisk ohilsa Kognitiv beteendeterapi (KBT) i grupp Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
for barn och ungdomar som begatt Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk 6versikt och utvardering av ekonomiska,
brott Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Multidimensionell familjeterapi for Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
barn och ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk 6versikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Kognitiv beteendeterapi for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk 6versikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Lagaffektivt bemo6tande for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk 6versikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Psykodynamisk terapi for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22

ungdomar som begatt brott

Psykoterapeutiska,
Prevention

behovs

brott. En systematisk 6versikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Ovrig psykisk ohilsa Aterfallsprevention for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-16
ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Repulse for barn och ungdomar som Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-16
begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Dialektisk beteendeterapi for barn och  Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-15
ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Funktionell familjeterapi for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-15
ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk 6versikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Connect for barn och ungdomar som Psykologiska & Fler priméarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-15
begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Acceptance Committment Therapy i Psykologiska & Fler priméarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-12
grupp for barn och ungdomar som Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvadrdering av ekonomiska,
begatt brott Prevention sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Aggression replacement training for Psykologiska & Fler priméarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-12

barn och ungdomar som begatt brott

Psykoterapeutiska,
Prevention

behovs

brott. En systematisk oversikt och utvadrdering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for

medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.

ISBN 978-91-88437-50-1.

Inventering av vetenskapliga kunskapsluckor inom psykisk ohdlsa 2005-2020- insatser for att utreda, diagnostisera, forebygga och behandla psykisk ohélsa,
inklusive stédjande och organisatoriska atgarder

www.sbu.se/335



9 (19)

Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Ovrig psykisk ohilsa Multisystemisk terapi for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
ungdomar som begatt brott avseende Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
upprepad kriminalitet, internaliserade  Stod & Information, sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
symtom samt skolframgang Prevention medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Komet for barn och ungdomar som Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
Stod & Information, sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
Prevention medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Vagledande samspel for barn och Psykologiska & Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-16
ungdomar som begatt brott Psykoterapeutiska, behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
Stod & Information, sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
Prevention medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Kontaktfamilj eller kontaktperson for Stod & Information, Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
barn och ungdomar som begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Medling for barn och ungdomar som Stod & Information, Fler priméarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Motiverande intervju (MI) for barn och ~ Stéd & information, Fler priméarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
ungdomar som begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Kvalificerad kontaktperson for barn och  Stod & Information, Fler priméarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22

ungdomar som begatt brott

Prevention

behovs

brott. En systematisk oversikt och utvadrdering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for

medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.

ISBN 978-91-88437-50-1.
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Ovrig psykisk ohilsa Mentorskap for barn och ungdomar Stod & Information, Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-22
som begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Sociala insatsgrupper fér barn och Stod & Information, Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-16
ungdomar som begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Stodsamtal fér barn och ungdomar som  Stéd & Information, Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-16
begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohilsa Bekymringssamtal for barn och Stod & Information, Fler primarstudier SBU. Insatser i 6ppenvard for att forebygga ungdomars aterfall i 2021-06-12
ungdomar som begatt brott Prevention behovs brott. En systematisk oversikt och utvardering av ekonomiska,
sociala och etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2020. SBU-rapport nr 308.
ISBN 978-91-88437-50-1.
Ovrig psykisk ohlsa Interpersonell psykoterapi (IPT) for att  Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
stodja familjehemsplacerade barn Psykologiska & behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
Psykoterapeutiska, medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
Stod & Information ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Trappan for att stodja Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-24
familjehemsplacerade barn Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Tolvstegsprogram for att stodja Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-24
familjehemsplacerade barn Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Signs-of-safety for att stodja Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23

familjehemsplacerade barn

Stod & Information

behovs

familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for

medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.

ISBN 978-91-88437-07-5.
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Ovrig psykisk ohilsa Nallekort for att stodja Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
familjehemsplacerade barn Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Kontaktfamilj respektive kontaktperson Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
for att stodja familjehemsplacerade Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
barn medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Pa vag (avsnitt i Barns behov i centrum  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
(BBIC) for att stodja Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
familjehemsplacerade barn medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Aggression Replacement Therapy (ART) Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-20
for att stodja familjehemsplacerade Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
barn medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Emmadockor for att stodja Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-20
familjehemsplacerade barn Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa International Coaching Federation (ICF)  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-20
for att stodja familjehemsplacerade Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
barn medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Incredible Years (Dina Program) jamfért  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
med sedvanlig familjehemsvard for att ~ Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsplacerade barn i medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
aldrarna 5-8 ar ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Supporting Siblings in Foster Care (SIBS- Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19

FC) jamfort med sedvanlig
familjehemsvard for att stodja
familjehemsplacerade syskon i
skolaldern

Stod & Information

behovs

familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for

medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.

ISBN 978-91-88437-07-5.
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Ovrig psykisk ohilsa Take Charge jamfort med sedvanlig Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
familjehemsvard respektive Foster Care Stéd & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
Independent Program for att stodja medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade tonaringar ISBN 978-91-88437-07-5.
avseende internaliserade symtom,
fysisk halsa, livskvalitet och skadliga
eller oonskade effekter av insatsen
Ovrig psykisk ohilsa Better Futures jamfért med sedvanlig Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-18
familjehemsvard for att stodja Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
familjehemsplacerade dldre tonaringar medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Fostering Healthy Futures (FHF) jamfort  Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-18
med sedvanlig familjehemsvard for att ~ Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsplacerade barn i medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
aldrarna 9-11 ar ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa SkolFam for att stédja Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
familjehemsplacerade barn Stod & Information, behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
Organisation medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Beardslee’s familjeintervention for att Prevention, En uppdaterad SBU. Beardslee’s familjeintervention. Stockholm: Statens 2020-03-12
framja fungerande familjerelationer Psykologiska & systematisk oversikt beredning for medicinsk och social utvardering (SBU); 2019. SBU:s
och férebygga psykisk ohdlsa hos barn  Psykoterapeutiska behovs upplysningstjanst ut201939.
till férdldrar med depression
Ovrig psykisk ohilsa Mentaliseringsbaserad terapi (MBT) for  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
stod till familjehem Psykologiska & behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
Psykoterapeutiska, medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
Stod & Information ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Véagledande samtal (ICDP) for stod till Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-24
familjehem Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Safer Caring for utbildning av Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23

familjehem

Stod & Information

behovs

familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
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Ovrig psykisk ohilsa Komet for stod till familjehem Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Barns behov i centrum (BBIC) for Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-20
utbildning av familjehem Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Ett hem att vaxa i for utbildning avoch  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-20
stod till familjehemsféraldrar Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Funktionell familjeterapi for stod till Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-20
familjehem Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Keeping foster and kin parents Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
supported and trained (KEEP) jamfort Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
med sedvanlig familjehemsvard for att medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
stodja familjehemsféraldrar med ISBN 978-91-88437-07-5.
familjehemsplacerade barn i aldrarna
5-12 ar
Ovrig psykisk ohilsa Incredible Years (foraldradel) jamfort Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-18
med sedvanlig familjehemsvard for att  Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsféraldrar med medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade barn i aldrarna ISBN 978-91-88437-07-5.
2-17 ar avseende
familjehemsforaldrars internaliserade
symtom och skadliga eller oonskade
effekter av insatsen
Ovrig psykisk ohlsa Team Parenting for utbildning av Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23

familjehem

Stod & Information,
Organisation

behovs

familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for

medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.

ISBN 978-91-88437-07-5.
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Ovrig psykisk ohilsa Kognitiv beteendeterapi (KBT) for Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsam hos 2017-10-23
utbildning av familjehemsféraldrar, Psykologiska & behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stod till familjehemsforaldrar och stod ~ Psykoterapeutiska, medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
till familjehemsplacerade barn Stod & Information ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Marte Meo for utbildning av Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
familjehemsforaldrar, stod till Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
familjehemsféraldrar och stod till medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade barn ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Motiverande samtal (MI) for stod till Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
familjehem och stod till Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
familjehemsplacerade barn medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Tejping for stod till familjehem och stéd  Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-23
till familjehemsplacerade barn Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Promoting First Relationships jamfort Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
med Early Education Support for att Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsféraldrar med medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade spadbarn ISBN 978-91-88437-07-5.
Ovrig psykisk ohilsa Neighbor To Family (NTF) jamfért med  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
sedvanlig familjehemsvard for att Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsforaldrar med medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade barn i aldrarna ISBN 978-91-88437-07-5.
4-17 ar
Ovrig psykisk ohilsa Multidimensional Treatment Foster Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
Care for preschoolers (MTFC-p) jamfért  Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
med sedvanlig familjehemsvard for att medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
stodja familjehemsféraldrar och ISBN 978-91-88437-07-5.
familjehemsplacerade forskolebarn
Ovrig psykisk ohilsa Parent Management Training Oregon Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19

(PMTO) jamfort med sedvanlig
familjehemsvard for att stodja
familjehemsforaldrar med
familjehemsplacerade barn i aldrarna
4-12 ar

Stod & Information

behovs

familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for

medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.

ISBN 978-91-88437-07-5.
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Ovrig psykisk ohilsa Middle School Success (MSS) jamfort Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
med sedvanlig familjehemsvard for att ~ Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsforaldrar och medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade flickor i aldrarna ISBN 978-91-88437-07-5.
10-12 ar

Ovrig psykisk ohilsa Parent Child Interaction Therapy (PCIT)  Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
jamfort med sedvanlig familjehemsvard Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
for att stodja familjehemsforaldrar och medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade forskolebarn ISBN 978-91-88437-07-5.

Ovrig psykisk ohilsa Casey Family Programs jamfort med Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-18
sedvanlig familjehemsvard for att Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsforaldrar och medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade tonariga barn ISBN 978-91-88437-07-5.

Ovrig psykisk ohilsa Foster Family Intervention jamfort med Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-18
sedvanlig familjehemsvard for att Stod & Information behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stodja familjehemsféraldrar med medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade forskolebarn ISBN 978-91-88437-07-5.

Ovrig psykisk ohilsa Treatment Foster Care Oregon (TFCO) Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-24
for utbildning av familjehemsforaldrar,  Stéd & Information, behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
stod till familjehemsféraldrar och stéd  Organisation medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
till familjehemsplacerade barn ISBN 978-91-88437-07-5.

Ovrig psykisk ohilsa Promise jamfért med sedvanlig Prevention, Fler priméarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-19
familjehemsvard for att stodja Stod & Information, behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
familjehemsforaldrar med Organisation medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsplacerade barn ISBN 978-91-88437-07-5.

Ovrig psykisk ohilsa Fostering Individualized Assistance Prevention, Fler primarstudier SBU. Insatser for battre psykisk och fysisk halsa hos 2017-10-18
Program (FIAP) jamfort med sedvanlig  Stod & Information, behovs familjehemsplacerade barn. Stockholm: Statens beredning for
familjehemsvard for att stodja Organisation medicinsk och social utvardering (SBU); 2017. SBU-rapport nr 265.
familjehemsforaldrar och ISBN 978-91-88437-07-5.
familjehemsplacerade barn i aldrarna
7-15 ar

Ovrig psykisk ohilsa Foraldraskapsprogrammet Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohélsa hos barn. En 2014-07-18

Foraldrakraft for att férebygga psykisk
ohélsa hos barn och ungdomar
(UPPDATERING PAGAR)

Stod & Information

systematisk oversikt
behovs

systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
91-85413-38-6.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Ovrig psykisk ohilsa Foraldraskapsprogrammet Aktivt Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohalsa hos barn. En 2014-07-17
foraldraskap for att forebygga psykisk Stod & Information systematisk oversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
ohilsa hos barn (UPPDATERING PAGAR) behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
91-85413-38-6.
Ovrig psykisk ohilsa Foraldrastodsprogrammet Forstarkt Prevention, Fler primarstudier SBU. Foraldrastoédsprogrammet Forstarkt Komet. Stockholm: 2020-03-23
Komet for foraldrar som upplever att Psykologiska & behovs Statens beredning fér medicinsk och social utvardering (SBU);
de ofta hamnar i konflikt med sina barn  Psykoterapeutiska, 2019. SBU:s upplysningstjanst ut201937.
och som har psykosociala svarigheter Stod & Information
Ovrig psykisk ohilsa Foraldrastodsprogrammet COPE for att  Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohalsa hos barn. En 2014-07-18
forebygga psykisk ohdlsa hos barn i Stod & Information systematisk Gversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning for
forskoledldern (UPPDATERING PAGAR) behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
91-85413-38-6.
Ovrig psykisk ohilsa lowa Strengthening Families Program Prevention, En uppdaterad SBU. lowa Strengthening Families Program for foraldrar med barn  2020-06-30
for fordldrar med barn i de tidiga Psykologiska & systematisk Gversikt i de tidiga tonaren. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk
tonaren Psykoterapeutiska, behovs och social utvardering (SBU); 2020. SBU:s upplysningstjanst
Stod & Information ut202015.
Ovrig psykisk ohilsa Foraldraskapsprogrammet KOMET for ~ Prevention, En uppdaterad SBU. Program for att forebygga psykisk ohélsa hos barn. En 2014-07-18
att forebygga psykisk ohalsa hos barn Stod & Information systematisk oversikt systematisk litteraturéversikt. Stockholm: Statens beredning fér
och ungdomar med utagerande behovs medicinsk utvardering (SBU); 2010. SBU-rapport nr 202. ISBN 978-
beteende (UPPDATERING PAGAR) 91-85413-38-6.
Ovrig psykisk ohilsa Foraldrastegen for foraldrar i behovav  Prevention, Fler primarstudier SBU. Fordldrastegen for foraldrar med barn i aldern 13-17 ar. 2020-04-17
stod i relationen med sina tonarsbarn Psykologiska & behovs Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
Psykoterapeutiska, utvardering (SBU); 2019. SBU:s upplysningstjanst ut202014.
Stod & Information
Ovrig psykisk ohilsa Kvalificerat radgivande samtal vid Prevention, Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-04-29
riskbruk av alkohol hos vuxna med Stod & Information, behovs vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 30.
sarskild risk Levnadsvanor
Ovrig psykisk ohilsa Kvalificerat radgivande samtal vid daglig Prevention, Fler priméarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling 2019-04-25
rokning hos vuxna med sarskild risk Stod & Information, behovs vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 22.
Levnadsvanor
Ovrig psykisk ohilsa Kvalificerat radgivande samtal vid Prevention, Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-04-25
ohélsosamma matvanor hos vuxna med Stéd & Information, behovs vid ohadlsosamma levnadsvanor 2018, rad 33.
sarskild risk Levnadsvanor
Ovrig psykisk ohilsa Kvalificerat radgivande samtal vid Prevention, Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-04-25

otillracklig fysisk aktivitet hos vuxna
med sarskild risk

Stod & Information,
Levnadsvanor

behovs

vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 38.
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Populationskategori

Titel

Insatskategori

Typ av kunskapslucka

Referens

Datum

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal vid daglig rokning
hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohdlsosamma levnadsvanor 2018, rad 21.

2019-04-16

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal vid riskbruk av
alkohol hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 29.

2019-04-15

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal vid daglig snusning
hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 25.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Munhaleundersékning och radgivande
samtal vid daglig snusning hos vuxna

med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behdvs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 28.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande eller kvalificerat radgivande
samtal med tillagg av ldkemedel for
rokavvanjning (vareniklin, bupropion)
vid daglig rokning hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 24.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande samtal med tillagg av
lakemedel for snusavvanjning
(vareniklin) vid daglig snusning hos
vuxna med sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 27.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohlsa

Radgivande eller kvalificerat radgivande
samtal med tillagg av nikotinldkemedel
vid daglig rokning hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Levnadsvanor,
Lakemedel

Fler priméarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér prevention och behandling
vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 23.

2019-03-20

Ovrig psykisk ohilsa

Radgivande eller kvalificerat radgivande
samtal med tilldgg av nikotinlakemedel
vid daglig snusning hos vuxna med

sarskild risk

Prevention,

Stod & Information,
Lékemedel,
Levnadsvanor

Fler primarstudier
behovs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 26.

2019-03-21

Ovrig psykisk ohilsa

Webbaserad intervention vid daglig
rokning hos vuxna med sarskild risk

Prevention,
Stod & Information,
Medicinteknik &

Kirurgi, Levnadsvanor

Fler primarstudier
behdvs

Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling
vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 67.

2019-03-22
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Ovrig psykisk ohilsa Webbaserad intervention vid riskbruk Prevention, Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-03-21
av alkohol hos vuxna med sarskild risk Stod & Information, behovs vid ohédlsosamma levnadsvanor 2018, rad 31.
Medicinteknik &
Kirurgi, Levnadsvanor
Ovrig psykisk ohilsa Webbaserad intervention vid Prevention, Fler primarstudier Socialstyrelsens nationella riktlinjer for prevention och behandling 2019-03-21
ohalsosamma matvanor hos vuxna med Stéd & Information, behovs vid ohalsosamma levnadsvanor 2018, rad 34.
sarskild risk Medicinteknik &
Kirurgi, Levnadsvanor
Ovrig psykisk ohilsa Kognitiv beteendeterapi (KBT) med Prevention, En uppdaterad SBU. Medicinska och psykologiska metoder for att forebygga 2014-07-18
aterfallsforebyggande insatser for Psykologiska & systematisk Gversikt sexuella 6vergrepp mot barn. En systematisk litteraturéversikt.
vuxna som begatt sexuella 6vergrepp Psykoterapeutiska behovs Stockholm: Statens beredning for medicinsk utvardering (SBU);
mot barn 2011. SBU-rapport nr 207. ISBN 978-91-85413-43-0.
Ovrig psykisk ohilsa Behandlingsfamilj (Treatment Foster Prevention, Fler priméarstudier Behandlingsfamiljer for ungdomar med allvarliga 2021-09-10
Care Oregon, TFCO) jamfort med Stod & Information behovs beteendeproblem — Treatment Foster Care Oregon. En
institutionsvard for ungdomar med systematisk oversikt och utvardering inklusive ekonomiska och
allvarliga beteendeproblem avseende etiska aspekter. Stockholm: Statens beredning fér medicinsk och
flera utfall social utvardering (SBU); 2018. SBU-rapport nr 279. ISBN 978-91-
88437-21-1.
Ovrig psykisk ohilsa Level of Service Inventory Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbedémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
Saskatchewan Youth edition (LSI- SK) Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
for att bedoma ungdomars risk for Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
aterfall i vald eller annan kriminalitet Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohilsa Level of Service Inventory-Revised (LSI-  Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbedémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
R) for att bedéma ungdomars risk for Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
aterfall i vald eller annan kriminalitet Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohilsa The Violence Risk Scale-Youth version Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbedémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17

(VRS-YV) for att bedoma ungdomars
risk for aterfall i vald eller annan
kriminalitet

Diagnostik &
Utredning, Prevention

behovs

vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
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Populationskategori  Titel Insatskategori Typ av kunskapslucka Referens Datum
Ovrig psykisk ohilsa The Youth Level of Service/Case Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbeddémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
Management Inventory-Screening Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
Version (YLS/CMI-SV) for att bedéma Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
ungdomars risk for aterfall i vald eller Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social

annan kriminalitet avseende flera utfall utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohilsa The Youth Assessment and Screening Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbeddémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
Instrument (YASI) for att bedoma Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
ungdomars risk for aterfall i vald eller Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
annan kriminalitet Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohilsa Washington State Juvenile Court Pre- Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbedémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
Screen Assessment (WSJCA pre-screen) Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
for att bedoma ungdomars risk for Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
aterfall i vald eller annan kriminalitet Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohilsa Youth Level of Service/Case Prediktion & Prognos,  Fler primarstudier SBU. Risk- och behovsbedémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
Management Inventory (YLS/CMI) for Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
att bedéma ungdomars risk for aterfalli  Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
vald eller annan kriminalitet avseende Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
flera utfall utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohlsa Sedvanlig bedomning for att bedoma Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier SBU. Risk- och behovsbeddmning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-17
ungdomars risk for aterfall i vald eller Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
annan kriminalitet Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohlsa Evidensbaserad Strukturerad Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier SBU. Risk- och behovsbeddémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-16
beddmning av Risk- och skyddsfaktorer  Diagnostik & behovs vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
(Ester) for att beddma ungdomars risk ~ Utredning, Prevention utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
for aterfall i vald eller annan Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
kriminalitet utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
Ovrig psykisk ohlsa Structured Assessment of Violence Risk  Prediktion & Prognos,  Fler priméarstudier SBU. Risk- och behovsbeddémning av ungdomar avseende aterfalli 2020-03-16

in Youth (SAVRY) for att bedéma
ungdomars risk for aterfall i vald eller
annan kriminalitet avseende flera utfall

Diagnostik &
Utredning, Prevention

behovs

vald och annan kriminalitet: en systematisk 6versikt och
utvardering av ekonomiska, sociala och etiska aspekter.
Stockholm: Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU); 2019. SBU-rapport nr 303.
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