Detta ar ett svar fran SBU:s Upplysningstjdnst 2017-01-03. SBU:s Upplysningstjdnst svarar pa
avgransade medicinska fragor. Svaret bygger inte pa en systematisk litteraturéversikt utford av
SBU. Darfor kan resultaten av litteratursékningen vara ofullstandiga. Kvaliteten pa ingdende
studier har inte bedémts. Detta svar har tagits fram av SBU:s kansli och har inte granskats av
SBU:s namnd.

Aldersbedomning med hjilp av mognadsgrad i hand, tinder
och nyckelben

Varje ar soker ett stort antal barn och unga asyl i Sverige utan en medféljande foralder och utan handlingar
som intygar barnets alder. Personer under 18 ar ar enligt FN:s barnkonvention beréttigade till sarskilda
atgarder och omsorg i samhallet, sdsom hélso- och sjukvard, tillgang till god man och skolgang. Nar det ar
osakert om en ensamkommande ung person fyllt 18 ar kan Migrationsverket erbjuda en medicinsk
aldersbedomning. Vilken metod som &r bast lampad for medicinska aldersbedémningar ar dock
kontroversiellt.

| det har svaret ingar en kombination av metoder som bestammer mognaden i hand, tander och nyckelben
for att bedoma den biologiska aldern.

Fraga:

Hur tillforlitlig ar den kombinerade aldersbeddmning som
baseras pa benmognad i hand, tander och nyckelben som
anvands till exempel i Tyskland?

Sammanfattning:

Upplysningstjansten har inte identifierat nagra systematiska oversikter eller priméara studier som kan ge
tillforlitliga svar om traffsakerheten for aldersbedémning med kombinerad bedémning av mognadsprocesser
i hand, visdomstander och nyckelben. En studie har hittats som rapporterar viss forbattring av en
kombination av metoder jamfért med var metod for sig.

| denna studie gjordes aldersbedémningar pa 307 déda individer baserande pa rontgen av deras véanstra hand,
den tredje nedre molaren (tand 38 eller 48) och datortomografi av nyckelbenet. Benens och tandernas
mognadsgrad i form av benbildning och mineralisering bedémdes och aldern bestamdes genom jamforelse
med referenspopulationer. Studien rapporterar den lagsta spridning (méatt med residualkvadratsumma) och
basta traffsakerhet (matt med determinationskoefficient, r?) vid kombination av alla tre metoderna for tre
grupper av pojkar/man i aldrarna mellan 10 och 29 ar och for bara en grupp av flickor/kvinnor i aldrarna
mellan 10 och 19 ar. For flickor/kvinnor var korrelationen séamre &n for man med alla
aldershedomningsmetoder. Kvalitet och traffsakerhet for varje enstaka metod redovisas inte, vilket gor
studiens resultat svartolkade. For 6vrigt rapporterar studien inte individernas etniska eller socioekonomiska
bakgrund, tva faktorer som har visats paverka kroppsmognadsprocesser.
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SBU har inte tagit stallning i sakfragan eftersom de enskilda studiernas kvalitet inte bedomts och resultaten
inte vagts samman. Har redovisas darfor endast de enskilda forfattarnas slutsatser.

Bakgrund

Medicinsk aldersbedomning efterfragas i olika sasmmanhang, ofta vid juridiska processer dar brottsoffer
behdver identifieras och aldern kan vara en viktig faktor. Andra situationer beror individer som inte kan
ldamna intyg om sin alder men dar aldersfragan ar avgorande for till exempel rattsmyndighet eller
godkannande av formaner till exempel i asylsékningsprocessen.

I Sverige rekommenderas aldersbedémning med hjalp av magnetkamera av knéet, baserat pa en rapport fran
Socialstyrelsen (Socialstyrelsen, 2016) som fokuserar pa stralningsfria undersokningsmetoder for att minska
populationens stralningsbelastning.

| Tyskland rekommenderas anvandning av en kombinerad metod som baserar aldersbedomningen pa
mognad av tdnderna, hand- och nyckelbenet (Schmeling, Dettmeyer, Rudolf, Vieth, & Geserick, 2016).
Kombinationen av tre radiologiska metoder antas hdja precisionen av aldersbedémningen och i detta svar
har SBU fokuserat pa vetenskaplig litteratur som undersoker denna kombinationsprecision nar det géller att
bestamma den biologiska aldern.

Avgransningar

Vi har gjort sokningar (se avsnittet ”Litteratursokning”) i databaserna Web of Science, PubMed och
Embase.

Sokningen fokuserade pa studier om aldersbedémning som tar hansyn till mognadsbedémning av alla tre
kroppsdelar och alla studier som undersoker handled, tdnder och nyckelben samtidigt inkluderades,
oberoende av studietyp eller undersokningsmetod (radiologisk, datortomografi,
magnetkameraundersokning). Inga restriktioner pa publiceringsdatum eller sprak stélldes vid sokning.
Studier pa engelska och tyska lastes i fulltext. En studie pa kinesiska exkluderades. Syftet var att hitta
studier som beréknar de sammanlagda metodernas precision genom jamforelse av prognosticerade och
biologiska aldern.

Resultat fran sékningen

Upplysningstjanstens litteratursokning har totalt genererat 57 traffar av vilka 11 var dubbletter. Vi har l&st
alla 46 sammanfattningar. Av dessa sager sig fyra artiklar ha utvarderat den kombinerade metoden for
aldersbeddomning som inkluderar alla tre kroppsdelar (handled, visdomstander, nyckelben). Dessa fyra
studier har beddmts som relevanta och lasts i fulltext, och en studie tillkom. Av dessa fem studier var det
bara en som granskade tillforlitligheten for aldersbedémning som baseras pa handled, visdomstander och
nyckelben i jamforelse med den biologiska aldern. De artiklar som inte ingar i svaret har exkluderats
eftersom de inte inneholl en jamforelse av den medicinska aldersbedémningen med den kronologiska aldern.

Observera att vi inte har bedomt kvaliteten pa studien och det ar sannolikt att den har lagre kvalitet an vad
SBU inkluderar i sina ordinarie utvéarderingar.
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Studien som baserar aldersbhedémning pa mognadsgrad i hand, tander och
nyckelben

Upplysningstjansten har identifierat en studie som jamfor aldersbedomning baserande pa mognadsgrad i
handled, tander och nyckelben med den biologiska aldern (Tabell 1, (Schmidt et al., 2016). Mellan 2001 och
2011 genomfordes medicinska aldersbedémningar for 307 avlidna individer i aldern mellan 10 och 29 ar
utan tecken pa tillvaxtstorning. Fallen hamtades fran tre tyska rattsmedicinska institutioner i Berlin,
Hamburg och Frankfurt/Main. Handskelettsaldern bedomdes med en atlasmetod (Thiemann, Nitz, &
Schmeling, 2006), tandmognad med en klassifikationsmetod (Demirjian, Goldstein, & Tanner, 1973), och
beddmning av nyckelbensmognad med en kombinerad metod (Kellinghaus et al., 2010; Schmeling et al.,
2004). Metodernas prognostiska vérde for beddomning av den biologiska aldern bedémdes med hjélp av
linjar regression samt parametrarna: korrelations- och determinations-koefficient (r, r?), och
residualkvadratsumma (SSE).

Tabell 1. Aldersbedémning baserande p& mognadsgrad av handled, tinder och nyckelben

Population intervention | Utfallsmatt |

(Schmidt et al., 2016) Tyskland

Avlidna mellan 10 och 29 ar: Kombination av Spridning

307 handskelettalder, (residualkvadratspridning)
tandmognad och Traffsdkerhet
nyckelbensmognad. (determinationskoefficient)

Forfattarens slutsatser:

Die erhobenen Masszahlen zeigen, dass die zunehmende Kombination einzelner Merkmale
tendenziell steigende Werte der Korrelationskoeffizienten, des Bestimmtheitsmasses, der
Regression sowie des korrigierten Bestimmtheitsmasses der Regression bedingt.

Die geschlechtergetrennte Betrachtung zeigt, dass sich altersklassenunabhangig fiir mannliche
Personen bei der Kombination aller drei untersuchter Einzelmerkmale die jeweils niedrigsten
Standardschatzfehler ergeben. Beim weiblichen Geschlecht hingegen fiihrt die Einbeziehung
aller Reifemerkmale lediglich in der Altersklasse der 10- bis 19-Jdhrigen zum geringsten
Standardschatzfehler.

Weiterhin konnte demonstriert werden, dass eine Zunahme der Altersobergrenze der
Stichprobe geschlechterunabhéngig mit einer Erh6hung des Standardschatzfehlers einherging.

Projektgrupp

Detta svar a&r sammanstéllt av Stephanie Juran och Jessica Dagerhamn vid SBU. Det har granskats internt av
Sigurd Vitols och Jan Liliemark.
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Litteratursokning

Web of Science

Titel: Aldersbedémning baserande pa mognadsgrad av visdomstinder, handled och nyckelben

Search terms Items found

Intervention:

1. TOPIC: (Age) AND TOPIC: ((determination) OR (estimation)) 61 585
2. TOPIC: (((dental) OR (wisdom) OR (teeth) OR (tooth))) OR TOPIC: (((jaw) OR (molar))) 401 447
3. 1.and 2. 1879
4, 1. and TOPIC: (((hand) OR (wrist))) 1651
5. 2.and 4. 74
6. TOPIC: ((clavicle) OR (clavicular)) AND TOPIC: (((Age) AND ((determination) OR 146

(estimation))))

7. 2.and 4. and 6. 13

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

PubMed via NLM

Titel: Aldersbedomning baserande pa mognadsgrad av visdomstinder, handled och nyckelben

Search terms Items found

Intervention:

1. "age determination by skeleton"[MeSH Terms] 3984
2. "age determination by teeth"[MeSH Terms] 1457
3. “clavic*” 10513

Combined sets

4. 1.and 2. 291
5. 1.and 3. 91
6. 1.and 2. and 3. 8

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

[MeSH] = Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in the
MeSH hierarchy

* = Truncation

“ * = Citation Marks; searches for an exact phrase
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Embase via embase.com

Aldersbedémning baserande pa mognadsgrad av visdomstinder, handled och nyckelben

Search terms Items found

Intervention:

1. '‘age determination'/exp OR 'age determination’ 5776
2. 'bone age'/exp OR 'bone age' 7 108
3. 'tooth age' 103
4. ‘clavicle'/exp OR clavicle 9889

Combined sets

5 2.and 4. 53
6 1.and 4. 90
7 1.and 2 and 3. 9
8. 1.and 2. And 4. 27
9. 7.0r8. 36

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

/exp= Includes terms found below this term in the EMTREE hierarchy
> 7 = Citation Marks; searches for an exact phrase
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